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Paz,unapalabrade

la que se escucha

mucho en muchos

niveles sociales, es

pronunciada  desde

las iglesias, se pronuncia

en los ambientes politicos y la gente de

las ciudades y el campo; incluso estamos

mal acostumbrados a hablar de la paz

como parte de una mascara, tras la cual se

persiguen intereses muy diversos, lejos dela

vivencia real de este fruto del Espiritu Santo.

Pero la pregunta importante es si realmente

entendemos la paz y nos sabemos dignos
de vivir en paz.

Hemos visto que hay otra virtud junto a
la paz, y también en muchos esléganes la
encontramos. Es la virtud de la justicia, pues
incluso en la misma Biblia aparecen de
la mano: “justicia y paz se abrazan”
(Salmo 85,11). ;Por qué van de
la mano? Vemos a lo largo de
la Sagrada Escritura cémo el
hombre justo va luchando por
alcanzar la paz y vemos que
siempre Dios le responde cémo
puede alcanzarla. Dios dice que
tiene que existir la coherencia de
vida para que se pueda vivir en paz

y por lo tanto que exista su equivalente:
justicia. Pero volvemos a la misma pregunta
ipor qué?

En el presente Boletin de Pastoral, la
Comision Diocesana de Pastoral Social y la
Comisién Diocesana de Pastoral de la Salud,
hemos decidido compartir varios materiales
formativos, experiencias pastorales vividas
en algunas parroquias y algunos subsidios
pastorales que nos ayuden a promover la
conciencia y vivencia de estas virtudes tan
importantes tanto para la sana convivencia
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PRESENTACION

como para la salvacién. Porque creemos
que ser hombres y mujeres justos, hombres
y mujeres pacificos es lo que se necesita
para la revitalizacion pastoral de todos los
niveles de Iglesia.

Pastoral Social y Pastoral de la Salud
compartimos lineas de accién comunes por
medio de las cuales logramos la vivencia
de la transversalidad pastoral y la mejor
atenciéndeunagrandiversidadde personas
que van desde las que experimentan la
pérdida de la paz espiritual hasta victimas
de laviolencia. Estamos convencidos que es
urgente atender esta realidad de la que casi
nadie habla ni toma en cuenta; queremos
que esta accién pastoral sea una inspiracion
para generar una Iglesia en salida y siempre

cercana a las necesidades reales

de los fieles creyentes.

Como agentes sociales

] y agentes sanitarios
usticia y i
ﬁ—\’ estamos  convencidos

Lk—(%/ de que podemos hacer

cada vez mas palpable

un ejercicio pastoral que

nos ayude a promover

las virtudes de la justicia 'y
la paz.

En nuestras comisiones pastorales
creemos que solo en sintonia con Jesus de
Nazaret, Justo y Pacifico, puede hacer mas
creible y cercana la vida misionera de la
nuestra Iglesia Diocesana y también puede
hacer mas palpable el Reino de Dios entre
nosotros.

PP. L. Miguel Gonzalez Pefia
y Oscar Villarruel Orozco

Asesores de comisiones

Bol-452
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LA JUSTICIAY LA PAZ

Cémo vivir estas dos virtudes tan
necesarias para la sana organizacion
humana? Para responder a esta
interrogante necesitamos primero
ver qué es lo que estad pasando en

la actualidad en la sociedad. Lo
primero que nos encontramos es
que en el paso del tiempo hemos
desvirtuado los significados vy
vivencia de varias virtudes, como
la fe, la esperanza, la paz, la justicia
e incluso el amor. Actualmente se le

da mucha importancia al subjetivismo, Xl |4

el cual nos lleva a exaltar el nivel de
opinidon casi al valor de la certeza,
limitando la validez del conocimiento al sujeto
que conoce Yy juzga, ya sea éste el sujeto
individual o el individuo humano, ya sea el
sujeto colectivo o el género humano. Por lo
que la vivencia de la paz queda relativizada a
situaciones in situ, es decir, a especificaciones
exactamente en el lugary condiciones donde
se desarrolla, dando como resultado una
grave relativizacion de la paz.

Los medios de comunicacién en general
exhibenalapazcomolacaracterizaciondeuna
persona, instituciéon u organizacién humana
que "no se mete con nadie”, quien opta por
no participar, no opinar, no protagonizar para
evitar los riesgos que ello conlleva, es decir,
el "vive y deja vivir” se lleva a la practica como
un silencio que no compromete y deja que las
cosas pasen. Si alguien es agresivo y violento,
y ataca a otra persona, bajo este criterio, habra
que dejar que exprese su ira, a fin de cuentas
hay que “dejarlo vivir”. Si alguien quiere hacer
una guerra con argumentos relativamente
“justificables”, entonces habrd que “dejarlo
vivir’, que se exprese, se argumenta que esta
en su derecho sin importar el derecho de la
victima. Puede haber algo de verdad en todo
esto, pero estos criterios son sumamente

peligrosos si los aplicamos
mal en este mundo
relativizado.

Este tipo de pensamiento
también  es  llevado
peligrosamente a las relaciones
interpersonales, afectandolaaceptacién
de la dignidad humana de la cual tiene
derecho la otra persona, incluso hasta
la relacién interpersonal con Dios,
muchos piensan que es mejor llevar
una vida sin Dios, que se puede
estar tranquilo y en paz sin El. Hay
que tener mucho cuidado, pues
este pensamiento aisla y lleva al
individuo a la desesperanza, a la pérdida
de la pazy a la distancia con Dios.

Ya en el Antiguo Testamento, Dios nos
motiva a la vivencia de la paz. Dios fue
bien claro en el primero libro de Samuel
(15, 22), no dice que los holocaustos y
sacrificios no fueron dados porque El se
deleitaba en ellos, sino para ayudarle
al pueblo a descubrir con humildad sus
propias faltasy que necesitaban su perdén
y su paz. La paz no surge de la experiencia
humana, sino que reconociendo las
faltas cometidas, se da la oportunidad
de poder recibir la paz de parte de Dios.
Las ofrendas tributadas fueron las formas
que Dios mostraba la debilidad humanay
apuntaba ya hacia la bondad de Cristo en
su sacrificio por nosotros.

Encontramos un extra en el Nuevo
Testamento, es Cristo mismo quien nos
motiva a que seamos generadores de la
paz. Constructores de la paz son quienes
hacen leyes mas justas y quienes las
cumplen. Quienes buscan el bienestar
del empleado méas que aumentar el
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capital a como dé lugar. Quienes viven
su profesién como un servicio y no como
un medio de obtener ganancias. Quienes
dan su tiempo y quienes saben aliviar los
efectos de la desigualdad. Esta es la gran
motivacion que nos comparte Jesucristo en
las Bienaventuranzas (Mateo 5, 9).

Aqui es donde vamos a entender por qué
la justicia siempre va de la mano con la paz,
de las nueve Bienaventuranzas, tres hacen
alusién a la pazy la justicia: R ]

e Bienaventurados los que tienen
hambre y sed de justicia, porque ellos
seran saciados.

e Bienaventurados los pacificos, porque
ellos seran llamados hijos de Dios.

* Bienaventurados los que padecen
persecucion por la justicia, porque de
ellos es el Reino de los Cielos.

Jesis es el Bienaventurado,
todo lo que nos muestra en

ellas como un estilo de vida, se

refiere a simismo. Imitdndolo a

El, asumiendo este itinerario de

felicidad, es como lograremos

ser hombres y mujeres justos y
pacificos. La invitacion es a que
seamos felices y justos si sabemos
vivir con pobreza, con mansedumbre,
con animo pacifico y pacificador, con corazén
misericordioso, siendo limpios de corazén
y llenos de rectitud de intencién en lo mas
intimo; que los que tienen hambre y sed de
justicia la recibiran, igual que si saben llorary
llevar bien las persecuciones. Nunca ha hecho
felices a los hombres el ansia de dinero o de
poder, niel espirituviolento, nilarebeldia ante
las dificultades, ni el corazén sucio y retorcido,
ni el alma inmisericorde o dura, que no sabe
sufrir con los que sufren, ni el rencor ante las
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persecuciones. La felicidad sélo puede estar
en el amor verdadero, y las bienaventuranzas
marcan la senda de un amor rico en matices
que abarca las situaciones reales de la vida.
Si vivimos como realmente tenemos que
vivir, hacemos lo que tenemos que hacer y si
somos justos con nuestro préjimo, habré paz.

Hay que trabajar poralcanzarla paz, pero para
eso hay que luchar contra corriente. Si nos
dejamos llevar por la corriente no significa
que haya paz, sino que nos dirigimos hacia
una enorme caida. Los que han alcanzado
la paz a través de la historia han sido las
personas que han luchado contra corriente,
los que buscan ser “sal de la tierra” y brillar
contodo su potencial en este mundo nublado
de tinieblas.

En su visita a Colombia en el afio 2017, el
papa Francisco compartié un mensaje por la
paz muy valioso. Desde Villavicencio, un lugar
severamente castigado por la violencia, el
Papa pone al centro de su mensaje a
las personasque hansidovictimas
de la violencia. Francisco nos
invita a la autoimplicacién en
la busqueda de la justicia e
instauracion de la paz “La
violencia engendra mas
violencia, el odio més odio,
y la muerte mas muerte.
Tenemos que romper esa
cadena que se presenta como
ineludible, y eso sdélo es posible
con el perddény la reconciliaciéon”.

Y también motiva a una nueva esperanza en
la vivencia de la paz. Seamos mas positivos,
resilientes, mas misericordiosos, notengamos
temor en dar y pedir perddn, seamos
constructores de paz, que donde haya odioy
resentimiento, pongamos perddény paz.

“Dichoso el hombre que trabaja por la paz”.
El hombre que posee este tesoro de la paz
busca transmitirlo a los demas. Ese fue el

Bol-452

pdg. 3



LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

caso de Juan Pablo I, un hombre que vivia la paz y buscaba
transmitirla a los demas. Era el principal precursor de la pazen
su tiempo y trabajaba por llevar justicia a todas las naciones

y por eso fue un exitoso emisario de estas virtudes.

Encomendamos ésta, nuestra invitacion, a los hermanos de
nuestra Iglesia diocesana: es necesario llevar a los hombres

y mujeres de hoy un mensaje de esperanza, a través de una
fraternidad vivida y de un esfuerzo honesto y perseverante para
una mas grande y real justicia.

“Si vis pacem, para bellum”, (si quieres la paz, prepérate para la guerra), decian los
romanos, enamorados de la guerra. Nosotros, desde nuestra fe, tenemos que decir:
“Si quieres la paz, convive con tus hermanos, porque no se puede hacer la guerra a
quien se ama”. La paz se funda en el amor, y se fortalece con la certeza de que "El,

Cristo, es nuestra paz” (Ef 2,14).

REFLEXIONES
SOBRE LA VIOLENCIA EN MEXICO

Es relativamente comun utilizar las palabras
agresividad y violencia como si fueran
sinénimos, y no lo son. Es necesario que
entendamos tal distincion. Los diccionarios y
algunos autores definen la agresividad como
una reaccidon meramente impulsiva cuyo
objetivo es dafnar a otra persona, dejando
en la conciencia de quien lo interpreta una
connotacidn negativa de dicho impulso.

Sin embargo Konrad Lorenz considerado
fundador de la Etologia, que es la ciencia
que realiza el estudio cientifico del
comportamiento animal y humano, y logré
el Premio Nobel de Medicina en 1973, en
su libro “Sobre la Agresién” sefiala que la
agresion es un instinto y que en condiciones
naturales es necesario para la conservacion
de la vida y de la especie. De esta manera
entendemos que la agresién desarrolla un
papel fundamental sirviendo como “motor y
motivacién” en comportamientos cotidianos.

Basdndonosenestateoriaetoldgicapodemos

concluir que la agresién es un instinto innato,
y al ser un instinto se vuelve necesaria
para la supervivencia del hombre y para el
desarrollo integral de la persona. Parece que
el problema surge cuando es imposible de
distinguir la linea que divide la agresion de
ser una herramienta de superacién a una
herramienta cuyo propésito es causar dano
en beneficio propio, convirtiéndose de esta
manera en una accion violenta.

Nacemos pues con unimpulso agresivo, no se
malentienda, es el “espiritu de supervivencia”
por medio del cual el ser humano es capaz

/ng- 4
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de subsistir, bien encausado lo lleva a salir adelante,
tomar decisiones, ser tenaz y constante. Cosa que no
pasa con las actitudes o acciones violentas.

La violencia es agresividad alterada, principalmente,
por diversos tipos de factores, en particular
socioculturales, que le quitan el caracter de impulso
innato y la vuelven una conducta intencional vy
dafina. La violencia se asimila, son patrones de
comportamiento aprendidos, adquiridos, imitados.
Hay diversos criterios para clasificar la violencia. Una
de las clasificaciones mas citada es la de Krig Etal.
(2003), realizada para la OMS (Organizacién Mundial
de la Salud). Parte de considerar quién perpetra la
violencia y contra quién la ejecuta.

Segun esta clasificacion la violencia puede ser:

a) Autodirigida, cuando victima y agresor coinciden.
Sus ejemplos paradigmaticos son el suicidio y las
autolesiones.

b) Interpersonal, cuando la perpetra un individuo o un
grupo reducido de individuos contra otra persona. Los
autores la dividen a su vez en:

Familiar, cuando ocurre entre individuos que guardan
parentesco y que, a menudo, sucede en el hogar.
Puede ser perpetrada o padecida por hijos, miembros
de la pareja de padres o personas mayores.

Comunitaria, cuando ocurre, por lo general, fuera del
hogar entre personas que no guardan parentesco y
que pueden conocerse o no.

c) Colectiva, cuando la practican grupos grandes,
como el Estado, contingentes politicos organizados,
tropas irregulares y organizaciones terroristas.

Esta puede ser, a su vez, social, politica o econdmica,
segun sea el tipo de motivacién que la presida:

La violencia social es la practicada por grupos grandes
para favorecer intereses sociales sectoriales. Adopta
diversas formas: actos delictivos de odio cometidos
por grupos organizados, acciones terroristas y
violencia de masas;

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA
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La violencia politica incluye la guerra y otros
conflictos violentos similares, la violencia de
Estado y actos similares llevados a cabo por
grupos mas grandes.

La violencia econémica comprende los
ataques perpetrados por grupos mas grandes
movidos por el afan de lucro.

A partir de estas primeras especificaciones
podemos encontrar cémo
se desenvuelve la violencia
en nuestro pais, déonde se ha
convertido ya en un tipo de
expresion cultural 'y social.
México atraviesa el momento
mas sangriento de su historia,
veamos algunos datos:

“El pasado ano 2017 ha sido el méas
violento. Unas 70 personas fueron
asesinadas cada dia en México, en total se
cometieron 25.339 homicidios dolosos. Hasta
ahora, el afio mas letal para México habia
sido 2011, en plena batalla abierta contra
los capos de la droga, una época donde los
cadaveres llenaban las primeras planas de los
periddicos nacionales. El Ultimo afo rebasd,
no obstante, aquella etapa oscura y batid el
que habia sido el récord més sangriento de
su historia.

Los primeros datos publicos que hay en la
pagina del Secretariado Ejecutivo sobre
homicidios son de 1997. En ese afo se
contaron 16.866, unos 46 al dia. Aquella
cifra subié sin piedad hasta llegar a los 61
asesinatos al dia de 2011. Muchos creian
entonces que la violencia en el pais habia
tocado techo. En los afios siguientes los
nuimeros se relajaron, hasta tocar un suelo
en 2014, afo en el que paraddjicamente
se produjeron dos de las matanzas mas
simbdlicas para el pais: la desapariciéon de
los 43 estudiantes de Ayotzinapay la matanza

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

de civiles a manos del Ejército en Tlatlalya,
dejando un reguero de 15 cadéveres.

La violencia se ha ensanado también en los
focos turisticos del pais. Baja California Sur,
la perla del Pacifico, ha registrado en los
ultimos cinco anos una crecida de asesinatos
de méas del 400%: pasando de 35 homicidios
en2012a560en2017.0trajoya paradisiaca,
Cancun, ha pasado de 86 homicidios en
2016 a220en 2017, casi el triple.

Otros delitos estrechamente relacionados
con el crimen organizado, como la
extorsion, sufrié también un importante
incremento durante el aflo pasado. En 2017
se contabilizaron 5.649 casos, casi 400 mas
que el ano anterior y mil mas que en 2011. El
secuestro también se ha incrementado con
respecto al afo anterior: 1.148 casos, tres al
dia. Aunque no ha rebasado la preocupante
cifra de unos 300 casos més de 2011.

LAS ESTADISTICAS
DE LA VIOLENCIA EN 2017

Homicidios. Hubo 25.339 asesinatos. Hace
dos décadas la cifra alcanzaba los 17.000.

Secuestros. Se registraron 1.148, mas de tres
al dia.

Extorsion. Hubo 5.649 casos, casi 400 mas
que en 2016 y un 23% més que en 2011.

%%% 6
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Violacién. En promedio, 35 mujeres fueron violadas cada dia; 12.740 casos en total.

Robo conviolencia. Cadahorase producen2érobosviolentos.Entotal,se contabilizaron
232.259 casos. (Elena Reina, 22/Enero/2018), México atraviesa el momento maés
sangriento de su historia, EL PAIS)

CONCLUSION

Busquemos una respuesta en esta conclusiéon. jHasta donde un impulso de
supervivenciay autoproteccién se convierte en una actitud para atacar a alguien?
Siempre debemos de tomar en cuenta los diversos factores que influyen en
los problemas relacionados con el desarrollo infantil, las relaciones familiares
entre adultos y bebés, la sexualidad, la agresién, sobre todo las fuentes que
actualmente se han convertido en los nuevos educadores de |la ninez humana,
entre otras.

La televisiony el internet, son los medios mas accesibles para las personas, estan
saturados de mensajes consumistas, egoistas e incluso las que mencionamos
como “caricaturas infantiles” tienen un alto contenido relacionado con la
violencia, dejado expuesto el grave riesgo que un nifo o una nifia siga
aprendiendo patrones de comportamiento violentos, al extremo de asumirlos
como “normales”.

El trabajar en contra de la violencia no se trata solamente de un discurso, sino
asumir nuestra responsabilidad con eficacia y eficiencia. En ese sentido se
deben de implementar proyectos dirigidos a los centros comunitarios, a las
familias y a cada persona. Es necesario trabajar desde el nivel de la prevencion
y la educacién, por medio de jornadas o campafias constantes que promuevan
comunidades pacificas. La construccién de la paz mediante la no violencia
activa es un elemento necesario y coherente del continuo esfuerzo

de todos para limitar el uso de la fuerza por medio de las

normas morales, a través de la participacién de todos.

Todos en México deseamos la paz; muchas personas

la construyen cada dia con pequefos gestos;

muchos sufren y soportan pacientemente la fatiga ]

de intentar edificarla, comprometdmonos pues con

nuestra oracién y accion a ser personas que aparten MeXI CO

de su corazén, de sus palabras y de sus gestos la (.U,,/-)(I ~
: ) A

violencia, y a construir comunidades no violentas,
que cuiden de la casa comun.

@~

Sefior JesUs, tu eres nuestra paz.
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JORNADA POR LA PAZ
“Una experiencia Colombiana”

A continuacién presentamos el esquema
de organizacién dela”“Semana porlaPaz”,
llevada a cabo en Medellin, Colombia. Es
una jornada que se conforma de diversas
actividades las cuales ayudan a fomentar
la conciencia de la generacidén de una
cultura pacifica. Puede servir como un
esquema a adaptar en las parroquias
para poder vivir con la comunidad
una jornada por la paz, motivando a la
participacion de todos en las actividades
y eventos.

A) Surgimiento

La semana por la paz nace en el ano 1993
como articulacion de la Iglesia y la sociedad
civil, por medio de la cual se hacen mas
visibles las diferentes actividades que se
estaban desarrollando con miras a contar
con espacios comunitarios al margen de la
violencia, que dieran respuesta inmediata al
proceso de paz que se estaba desarrollando
para la época en el pais, y asi de manera
particular contextualizado en el municipio
de Medelliny el &rea metropolitana del Valle,
iniciativa que posteriormente fue acogida
por diversas organizaciones sociales que
trabajaban en la misma linea de paz defensa
de los derechos humanos.

B) ¢Quiénes participan y para qué?

Lasemana porlapazesunespacio que brinda
la Conferencia Episcopal Colombiana con
miras a visibilizar socialmente las diferentes
acciones que la iglesia y la sociedad civil
desarrollan con miras a la construcciéon de
paz en el pais.

or la Paz

o

( ‘.'Z-"."—’

PAcremos prz.

En la semana por la paz participan:

El Secretario Nacional de pastoral social.
Caritas Arquidiocesana

- Organizaciones sociales

- ONGs

Universidades

Colegios

C) Objetivo general

Lograr que el trabajo por la paz, nos lleve
a un compromiso personal y comunitario a
partir de las obras de misericordia aplicadas
en la Arquididcesis.

Para el presente afio la semana por la
paz se llevara a cabo desde el lunes 5 de
septiembre hasta el sdbado 10 septiembre,
bajo el lema “misericordia camino hacia la
paz”, en el cual se busca que la sociedad
en general se vincule con acciones directas
que generen espacios de paz, a partir de la
ejecucién de las obras de misericordia.

De esta manera cada institucion,
organizacionessociales, eclesialesy laicales,
colegios, universidades y comunidades

Pig. 8
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en general puedan ir transformando
su contexto social inmediato, desde las
capacidades personalesy colectivas.

Se espera que durante esta semana, se
genere un compromiso personal, familiar,
comunitario y social en la construccién de
paz,desde lavinculacion con el voluntariado
y procesos de responsabilidad sdlidos y
que perduren en el tiempo.

D) Acciones

* Deja tu huella, haz una obra y construye
la paz. Huellas caminos de paz.

e FEucaristia. Obras personales, familiares,
comunales e institucionales que generan
paz. Obras de paz.

e Bases de datos e informaciéon final.
Sistematizacion.

E) Obras de misericordia corporales

1. Dar de comer al hambriento. Se
propone contar con puntos especificos
en los cuales durante la semana por la
paz o si es posible durante el resto del
ano se realice la recoleccién de alimentos,
que posteriormente seran destinados a
comunidades o familias vulnerables y que
en la actualidad no cuentan con un minimo
vital de alimento. Apoyo a comedores
comunitarios asistenciales o la creacion de
un comedor nuevo, donde sea necesario.

2. Dar de beber al sediento. Realizar una
actividad comunitaria entorno al compartir
de una chocolatada (entrega de chocolate
y pan a los asistentes) y el compartir la
Palabra. Realizar campanas de recoleccidon
de agua para los barrios que no cuentan
con el acceso al liquido vital.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

obras de misericordia

CORPORALES

DAR DE COMER
al hambriento

DAR DE BEBER
ol sediento

VESTIR
ol desnudo

HOSPEDAR
al peregrino

VISITAR
al enfermo

VISITAR
a los presos

ENTERRAR
o los muertos

3. Dar posada al peregrino. Dar a conocer
algunas instituciones que prestan servicio
de alojamiento u hogar de paso a personas
que vienen de fuera. Fortalecimiento de un
fondo en pastoral social para cubrir gastos
de hogares de paso o personas sin techo.

4. Vestiral desnudo.Contar con espacios en
la ciudad en donde se realice la recoleccién
de ropa usada en buen estado o nueva,
que luego serdn distribuidos a roperos
comunitarios.

Bol-452
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5.Visitar al enfermo. Establecer por medio de la pastoral de la salud grupos conformados
por un determinado nimero de personas y con una formacién previa la visita a los
diferentes hospitales y clinicas y al domicilio de los enfermos.

6. Socorrer a los presos. Identificacién de personas. Establecer acompafiamiento a la
familia del preso. Comenzar el proceso de formacién penitenciaria desde la pastoral
social. Acompafiamiento de insercién a la sociedad de ex convictos.

7. Enterrar a los muertos. Generar un fondo monetario comdn, que vaya destinado
a crear un auxilio para familias que en el momento del fallecimiento de un ser querido
no cuenta con el suficiente recurso. Acompanar a los dolientes en el velorio y/o misa
exequial.

La “Jornada por la paz” parte de una propuesta clara
y sencilla, lograr un momento importante para que
todos nos comprometamos seriamente, desde cada
persona, en la construccién de la paz mediante una
educacién personal y comunitaria para el perddn, la
reconciliacién y la solidaridad.

CIUDADANOS
POR LAPAZ

[ 4

Se parte de la puesta en practica de las Obras de

Misericordia Corporales, un ejercicio que nos ayude a

romper con la auto-referencialidad y nos coloque en clave del otro, tratando de

entender que cada uno debe convertirse en un agente generador de pazy que la
paz generada debe enfocarse hacia el préjimo.

En el tema de la biusqueda de la paz, Colombia se ha convertido en punta de
la lanza. La Iglesia en Colombia ha logrado conjugar las fuerzas de diversos
sectores sociales, politicos, sindicales, agrarios, étnicos y personalidades del pais
en esta busqueda. El comunicado de convocatoria a la Jornada Nacional por la
Paz expresa: “Dejemos atras la guerra y abramos entre todos y todas una senda
de transformaciones que garantice la construccion de una nueva Colombia,
democrética, diversa, pluralista, tolerante, con justicia social, que ponga al centro
la vida, la naturaleza y el agua. Porque queremos un pais al alcance de los suefos
de las presentes y futuras generaciones”.

En dicha jornada se establecen espacios para el dialogo y también para exponer
las diversas necesidades populares.

Vale la pena voltear hacia estas experiencias, aprender y tratar de sumar
esfuerzos en esta busqueda tan urgente de la paz en nuestro pais, lograr que
las organizaciones sociales sean garantes de la Paz, posibiliten el relato de las
victimas, reclamen un real y pronto acuerdo de Paz, exijan al gobierno el espacio
propicio para la vivencia de la paz.
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PASTORAL DE JUSTICIA Y PAZ,
UNA EXPERIENCIA PARROQUIAL
EN NUESTRA DIOCESIS

LahistoriadelNarcotréfico
tiene ya mas de cuatro
décadas en esta region de
los Altos de Jalisco. Primero
inicié con la siembra de la
marihuana, después con
el trasiego de drogas
a Estados Unidos y

algunos paisanos

que se fueron a
trabajar de braceros

se fueroninmiscuyendo

en el narcotréfico y al
regresar a sus lugares de origen favorecieron
el consumo de drogas sobre todo a partir
del afio 2001 cuando los Estados Unidos
montan operativos para fortalecer su
seguridad nacional contra el terrorismo.
Simultdaneamente se da una contencién del
ingreso de drogas a su territorio. Entonces
las drogas que provienen de Sudamérica
se van quedando en México y empiezan a
llenarse los mercados mexicanos. Las drogas
se popularizan tanto, bajan de precio y estan
alcance de todos. El consumo se acelera
y otros sectores de la poblacién se hacen
consumidores. Como consecuencia, aumenta
el tréfico ilegal y se desarrolla ampliamente el
narcomenudeo.

A partir del 2011 empiezan a darse casos de
asesinatos al modo de los grupos criminales.
Comienzan a darse enfrentamientos entre
grupos criminales con rasgos de mucha
crueldad,aumentanloshomicidios, secuestros
y desapariciones forzadas, extorsiones y las
amenazas que se traducen en una forma de
control de la poblacion por el factor miedo.
La corrupcién ha sido un factor decisivo del
desarrollo del crimen organizado.

Unhechodemoledoresel creciente nimero
de familias afectadas por alguna de las
formas de violencia. Un gran segmento
de la poblacion ha estado afectada
emocional, social y econdmicamente
por algunas de las formas de violencia,
derivando en una compleja problematica
econémica y de salud publica. La

respuesta de la mayoria de la gente es de

miedo, aislamiento e impotencia, que esta
gravemente dafiando el tejido social.

Hace unos meses la Parroquia del Sefor de
la Misericordia ha ido asumiendo de manera
progresiva, el atender a las victimas de la
violencia e ir construyendo la Paz. Hemos
acumulado una variedad de experiencias
modestas hasta otras mas visibles en los
ambitos comunitarios, como vigilias de
oracién por la pazy las victimas de la violencia,
oracién por la paz, horas santas, actos de
piedad, conferencias, Eucaristias y tuvimos
una Jornada por la Paz donde se sensibilizd
a toda la comunidad, donde se ha querido
dar respuesta al creciente sufrimiento de
la poblacién tratando de implementar
acciones pastorales y de acompafamiento a
las personas, para consolar y para alentar la
esperanza de la gente.
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El proyecto de la Atencién de las
victimas de la violencia.

El objetivo es ofrecer apoyo a las personas
victimasdelaviolenciaensusdiferentesformas
(muertes, desapariciones, secuestros, etc.),
para facilitarles un proceso de recuperacién
y sanacién psicoldgica y espiritual y estén en
condiciones de responsabilizarse de su vida
superando toda forma de victimizacion.

Razones que justifican el proyecto

Los sucesos actuales provocados por la
delincuencia organizada en nuestra sociedad,
[lAmese nuestro contexto social en el cual se
desarrolla nuestra vida diaria, estd afectando
emocionalmente ala poblacién en general sin
distincién alguna de edad, sexo o condicién
econdémica.

Las victimas de la violencia sufren, ademas
de lesiones fisicas, un fuerte impacto
emocional que puede provocar trastornos
psiquicos. A ello se afiaden vivencias que
afectan su moral y dignidad -como las de la
investigacion y el proceso judicial-, cambios
socio-laborales y reacciones del entorno que
influyen de multiples formas en la evolucion
de las victimas y de sus familiares. Sobre
este grave problema se suelen difundir mas
suposiciones, toépicos y prejuicios que datos
consistentes e investigaciones rigurosas.

Este proyecto tiene como finalidad
proporcionar una intervencidon de apoyo vy
ayuda multidisciplinaria desde la psiquiatrica,
psicolégica, tanatologia y la direccién
espiritual necesarias para las personas que
han sido victimas o sus familiares que han
sufrido secuestro, ejecucién, desaparicién,
“levantén”, extorsidén, etc., en su proceso
de recuperacién emocional y que siguen
inmersas en un dolor convertido en
sufrimiento.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

Es necesario ofrecerles
nay salida a estas personas la
- oportunidad de encontrar
nuevamente el rumbo en su vida. Producir
un cambio es fundamental pues estas
personas estan atoradas enlos sentimientos
de impotencia, enojo, frustracién| y tristeza.
Sumando ademds el sentimiento de
inseguridad, el miedo de salir de casa,
pero sobre todo el terror de recordar o
vivir nuevamente el episodio traumético.
Afectando el desarrollo de sus actividades
diarias y elevando su nivel de estrés.

Por otra parte, la muerte de un ser querido
es un duro trance ante el que no existe una
reaccion uniforme. Hay quien actia como
si nada hubiera pasado y hay quien se
instala durante mucho tiempo en una fase
aguda de depresion y otras patologias,
por lo que es fundamental ofrecerles un
espacio de didlogo y aprendizaje, asi como
la intervencion necesaria para que puedan
elaborar su duelo cuando no sepan a quien
recurrir y manifiestan sus emociones con
los siguientes sintomas:

* Intensos sentimientos de culpa,
provocados por cosas diferentes a las que
hizo o dejé de hacer en el momento de la
muerte o desaparicién de su ser querido.

® Pensamientos de suicidio que van mas
alld del deseo pasivo de “estar muerto” o
de poder reunirse con su ser querido.

/ng- 12
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e Desesperacion extrema: la sensacién de
que por mucho que lo intente nunca va a
poder recuperar una vida que valga la pena
Vivir.

* Inquietud o depresion prolongadas, la
sensacion de estar “atrapado” mantenida a lo
largo de varios meses.

e Sintomas fisicos, como la sensacién de
tener un cuchillo, clavado en el pecho o una
pérdida sustancial de peso, que pueden
representar una amenaza para su bienestar
fisico.

* Ira incontrolada, que hace que
sus amigos y seres queridos se
distancien o que le lleva “a planear
venganza” de su pérdida. &

% E‘,*‘e', 2

e  Dificultades continuadas de
funcionamiento que se ponen de
manifiesto en su incapacidad para
conservar su trabajo, bajo rendimiento
o desercién escolar o realizar las tareas

domésticas necesarias para la vida cotidiana.

e Abusodesustancias, confiandodemasiado
en las drogas o el alcohol para desterrar el
dolor de la pérdida.

e Aunque cualquiera de estos sintomas
puede ser una caracteristica de un proceso
normal de duelo, su presencia continuada
debe ser causa de preocupaciéon y merece la
atencién de una persona que vaya mas alla
de las figuras de apoyo informal que suelen
estar presentes en la vida de cada individuo.

e Las pérdidas de personas y roles que
ocupan un papel central en nuestras vidas
nos transforman para siempre. Lo mejor
es abrazar estos cambios, buscando las
oportunidades que presentan para el
crecimiento, independientemente de lo
agridulce que puedan resultar.

e
1§ |

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

Nosotros como parroquia ante la realidad de
inseguridad que vivimos en la comunidad,
en los Ultimos meses queremos responder
a los hechos violentos que se agravan dia
a dia que repercuten negativamente en la
parroquia.

e Tenemos que responder desde Jesus
quien rechazé la violencia y lo mismo pide a
sus discipulos a aprender de su humildad y
mansedumbre.

e Como cristianos tenemos que ser obreros

de la paz, esto implica ser constantes y no

ceder ante la tentacion del egoismo, la
mentira y la violencia.

e Necesitamos formar un grupo
que animen e impulsen la paz,
entendiendo que es asunto de

por los jévenes y por supuesto los
adultos.

Para implementar la paz

e Orar por la paz, porque es don vy tarea.
Es un don de Dios y hay que pedirlo,
necesitamos promover la oracién a través
de jornadas u otras formas que sensibilicen
la fe de los fieles, acciones concretas como
Eucaristias, Rosarios por la paz, Horas Santas,
Procesiones por la pazy las victimas.

e Uno de los desafios es educar para la
paz, por tal motivo estamos promoviendo
acciones concretas como crear seminarios
para dar respuestas en situaciones en crisis,
formar a los catequistas como constructores
de paz, asi como al resto de las comisiones
pastorales, para que cada una desde su
campo pastoral puedan expresar accionesy
actitudes pacificas.

. Nos capacitamos para escuchar,
generando una relacién de confianza y de

Bol-452

pdg- 13



LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

apoyo moral y espiritual, de manera que podamos reducir al méximo los efectos
de la violencia en las personas, en las familias y en las comunidades.

e Promovemos algunas acciones concretas como talleres de acompanamiento
integral y de escucha. La direccién y el acompanamiento espiritual a personas
victimas de la violencia y la creacién y el funcionamiento de centros de escucha.

En la parroquia del Sefor de la Misericordia en San Miguel el Alto estamos
comprometidos con la atencién y la escucha de cada persona que se ha sentido
violentada en su dignidad humana; la experiencia recién comienza, lo que nos da
la posibilidad de la creatividad, del borrar y volver a comenzar, pero sobre todo del
estar, del caminar junto a las personas, de llorar junto con ellos sus sufrimientos.

Dios nos permita continuar, lograr que el Evangelio de Cristo llegue a iluminar
todas estas realidades donde se experimenta crudamente la debilidad humana.

iComo cristianos tenemos
que ser obreros de la paz!
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Santisimo

Monicion

~ Guia: Hoy, delante
de Jesus Eucaristia,
Principe de la
Paz, Primogénito
de toda criatura,
adorédndole como
pobres de espirituy,
le pedimos la paz
para nuestra nacion
mexicana.

Canto: Altisimo Senor

Altisimo Sefor, que supiste juntar
a un tiempo en el altar ser cordero y pastor. N\

Quisiera con fervor amar y recibir ~
a quien por mi quiso morir. ~

Cordero divinal por nuestro sumo bien 7
inmolado en Salem, en tu puro raudal.

De gracia celestial, lava mi corazén, que fiel te
rinde adoracion.

Oh convite real, dé sirve el Redentor,al siervo

del Sefor comida sin igual; Pan de vida inmortal,
ven a entranarte en mi, y quede yo trocado a ti.

Acto de Fe en la Santisima Trinidad
Acto de Fe en el Padre
Guia: Creemos, Padre, que tu nos has dado

un corazén capaz de amar, sensible al dolor
de nuestros semejantes. Este corazén que nos

Exposicion del

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

HORA SANTA POR LA PAZ

entregaste nos impulsa a renovarnos
en la esperanza de construir una
manera diferente de relacionarnos
con los deméas. Creemos Padre que
iluminas nuestros pensamientos,
sentimientos y palabras para hablar
un lenguaje de paz, con gestos de
paz.

Padre Nuestro, Ave Maria, Gloria.

Canto: Hazme un instrumento
de tu paz

Hazme un instrumento de tu paz,
donde haya odio lleve yo tu amor,
donde haya injuria tu perdén Sefor,
donde haya duda fe en ti.

Maestro ayudame a nunca buscar
querer ser consolado sino consolar,
ser entendido sino entender,

ser amado sino yo amar.

Acto de Fe en el Hijo

Guia: Creemos, Jesucristo, en tu
Palabra;quenosllamaalaconversidn,
para que en ella encontremos la paz
interior y asi podamos dar frutos de
justicia. Creemos Jesucristo que tu
eres la vid y nosotros los sarmientos
y que debemos estar plenamente
unidos a ti para poder dar frutos,
para que nuestra vida no sea estéril.

Padre Nuestro, Ave Maria, Gloria.

Canto: Hazme un instrumento
de tu paz

Hazme un instrumento de tu paz,
que lleve tu esperanza por doquier,
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donde haya
oscuridad lleve tu
luz,

donde haya pena
tu gozo Sefor.

Maestro ayudame
a nunca buscar
querer ser
consolado sino
consolar,

ser entendido sino
entender,

ser amado sino yo amar.

Acto de Fe en el Espiritu Santo

Guia: Creemos en ti Espiritu Santo. Fuerza
renovadora de la faz de la tierra. LIénanos
con el fuego de tu amor para que seamos
promotores de pazy de justicia. Que
amemos lo que es noble, justo y recto.
Ensénanos el camino de la verdad.

Padre Nuestro, Ave Maria, Gloria.

Canto: Hazme un instrumento de tu paz
Hazme un instrumento de tu paz,

es perdonando que nos das perdén,

es dando a todos como Tu nos das,
muriendo es que volvemos a nacer.

Maestro ayudame a nunca buscar
querer ser consolado sino consolar,
ser entendido sino entender,

ser amado sino yo amar.

Guia: Padre celestial, te pedimos que la
luz de la presencia sacramental de tu Hijo
Jesucristo, ilumine nuestros corazones, que
nos ayude a distinguir todo lo que sutilmente
nos aparta de tu amor y nos hace alterar la
paz y armonia en nuestras relaciones con las
personas que convivimos dia con dia, con

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

nuestra familia y en nuestra relacion
contigo. Ayudanos a estar alertas a la
voz seductora del maligno, que nos
confunde para que prescindamos
detiy nos deshumanicemos.Ven en
auxilio de tus hijos. Te lo pedimos
por Jesucristo nuestro Sefor. Amén.

Liturgia de la Palabra

Primera Lectura:
De la Carta del Apéstol Santiago (3, 13-18)

Hermanos mios, ; hay alguno entre ustedes
con sabiduria y experiencia? Si es asi, que
lo demuestre con su buena conductay con
la amabilidad propia de la sabiduria. Pero
si ustedes tienen el corazén amargado por
envidias y rivalidades, dejen de presumir
y engafar a costa de la verdad. Esa no
es la sabiduria que viene de lo alto; ésa
es terrenal, irracional, diabdlica; pues
donde hay envidias y rivalidades, ahi hay
desorden y toda clase de obras malas.
Pero los que tienen la sabiduria que viene
de Dios son puros, ante todo. Ademas, son
amantes de la paz, comprensivos, déciles,
estdn llenos de misericordia y buenos
frutos, son imparciales y sinceros. Los
pacificos siembran la paz y cosechan frutos
de justicia. Palabra de Dios.

R. Te alabamos, Senor.
Salmo Responsorial (Sal 121)

R. Escucha, Sefor, las suplicas de tus siervos
y dales tu paz.

iQué alegria cuando me dijeron: Vamosalla
casa del Senor! Ya estan pisando nuestros
pies tus umbrales, Jerusalén.

R. Escucha, Senor, las suplicas de tus siervos
y dales tu paz.
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Alla suben las tribus, las tribus del Senor.
Segun la costumbre de Israel, a celebrar
el nombre del Senor; en ella estan los
tribunales de justicia, en el palacio de
David.

R. Escucha, Senor, las suplicas de tus
siervos y dales tu paz.

Desead la paz a Jerusalén: “Vivan seguros
los que te aman, haya paz dentro de tus
muros, seguridad en tus palacios”.

R. Escucha, Senor, las suplicas de tus
siervos y dales tu paz.

Por mis hermanos y compafieros, voy a
decir: “La paz contigo”. Por la casa del
Sefor, nuestro Dios, te deseo todo bien.

R. Escucha, Senor, las suplicas de tus
siervos y dales tu paz.

Evangelio

Del Santo Evangelio segtin San Juan
(14, 23-29)

En aquel tiempo, Jesus dijo a sus
discipulos: “El que me ama, cumplird mi
palabra y mi Padre lo amard y vendremos
a él y haremos en él nuestra morada. El
que no me ama no cumplird mis palabras.
Y la palabra que estdn oyendo no es mia,
sino del Padre, que me envid. La paz les
dejo, mi paz les doy. No se la doy como
la da el mundo. No pierdan la paz ni se
acobarden. Me han oido decir: ‘Me voy,
pero volveré a su lado’. Si me amaran,
se alegrarian de que me vaya al Padre,
porque el Padre es mas que yo. Se lo he
dicho ahora, antes de que suceda, para
que cuando suceda, crean”. Palabra del
Sefior.

R. Gloria a ti Sefor, Jesus.

Silencio meditativo...

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

Escuchemos a Benedicto XVI

“La violencia no se vence con la violencia.
Que nuestro grito de dolor vaya siempre
acompafado por la fe, la esperanza y el
testimonio del amor de Dios. El mundo
tiene necesidad de Dios. Tiene necesidad
de valores éticos y espirituales, universales y
compartidos, y la religion puede contribuir
de manera preciosa a su busqueda, para
la construccidon de un orden social justo y
pacifico, a nivel nacional e internacional.

La pazes un don de Diosy, al mismo tiempo,
un proyecto qué realizar, pero que nunca
se cumplird totalmente. Una sociedad
reconciliada con Dios estd mas cerca de la
paz,quenoeslasimpleausenciadelaguerra.
La paz, por el contrario, es el resultado de un
proceso de purificacién y elevacion cultural,
moral y espiritual de cada persona y cada
pueblo, en el que la dignidad humana es
respetada plenamente” (Mensaje para la
Jornada mundial de la Paz). ;De qué aio?

Silencio meditativo...

Escuchemos a nuestros Obispos
Constructores de la paz, promotores del
desarrollo humano integral

Loscristianos, en un contexto de inseguridad
como el que vivimos en México, tenemos
la tarea de ser “constructores de la paz”
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en los lugares donde vivimos
y trabajamos. Esto implica
distintas tareas: “vigilar” que
las conciencias no cedan a
la tentacién del egoismo, de
la mentira y de la violencia
y ofrecer el servicio de “ser
testigos”, en la convivencia
humana, del respeto al orden
establecido por Dios, que
es condicion para que se
establezca, en la tierra, la paz,
“suprema aspiracion de la
humanidad”. En esta tarea, nuestro mejor
servicio siempre sera la formacién de la
conciencia, que nos permita desenmascarar
las intrigas del mal, pues “la violencia nace
en el corazén del hombre” (Que en Cristo
nuestra paz México tenga vida digna, 177).

Ser constructores de paz pide de nosotros
ademas ser promotores del desarrollo
humano integral. Es necesario considerar el
significadoyalcancedelauténticodesarrollo.
El Papa Pablo VI en su enciclica Populorum
Progressio, dedicada al desarrollo de los
pueblos, sefialé el desarrollo como nuevo
nombre de la paz. Mastarde, Juan Pablo I, en
su enciclica Sollicitudo Rei Socialis, dedicada
al desarrollo del hombre y de la sociedad,
indicé la solidaridad como el nombre de
la paz. Recientemente el Papa Benedicto
XVI, en su enciclica Caritas in veritate, sobre
el desarrollo humano integral, sin decirlo
explicitamente, nos sefala la fraternidad,
como el horizonte necesario para asegurar
la paz (Ibid. 178).

Consideramos que lo primero que hay que
hacer para superar la crisis de inseguridad y
violencia es la renovacién de los mexicanos.
México serd nuevo sélo si nosotros mismos
nos renovamos. La novedad de nuestra
vida en Cristo dara origen a formas nuevas
de relacionarnos con las personas con las
que convivimos dia con dia, nos permitira

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

construir comunidades sanas y justas, nos
capacitaraparasolucionarde manerapacifica
los conflictos y para ser misericordiosos con
los que sufren (Ibid. 189).

Silencio meditativo...

Adoremos a Jesus Eucaristia, principe de la
paz

Coro 1: Creo, Sefor Jesus, que tu eres el
Principe de la Paz, que tu has derribado el
odio que separaba judios de paganos, libres
de esclavos, creyentes de no creyentes.

Coro 2: Tu eres quien ha derribado el muro
de separacién, el muro que enfrentaba a los
pueblos, razas, lenguas, culturas y religiones.

Coro 1: Tu eres quien nos ha reconciliado con
el Padre y entre nosotros, como hermanos,
destruyendo el poder del pecado: odio,
rivalidad, venganza, ira...

Coro 2: TU has dado muerte a la muerte,
resucitando a la Vida nueva, Vida Eterna.
Gracias, Jesucristo. TG has sembrado en
cada uno de nosotros, los que creemos en
Ti, semillas de eternidad.

Coro 1: Tu nos llamas a participar de tu
Eternidad, de la Eterna Bienaventuranza en
el cielo, donde la paz serd duradera para
siempre.
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Coro 2: Pero, mientras peregrinamos por la tierra,
nos anticipas tu Vida divina en la Eucaristia y en
el perdén de los pecados por tu misericordia.
Amen.

Silencio meditativo...
Supliqguemos el perdén de Dios

Guia: Tenemos la certeza que Dios siempre
escucha nuestras plegarias, que vuelve su rostro
hacia nuestras miserias, ve nuestras opresionesy
esclavitudes, acudamos a él para que con mano
poderosa y brazo fuerte, nos de su sabiduria
y fuerza para que vivamos una auténtica
conversion; en este momento en que nuestra
patria sufre la violencia que se ejerce sobre la
dignidad de las personas y que clama al cielo el
don de lajusticia y de la paz.

Después de cada respondemos
cantando:

peticidon

Perdén, oh Dios mio. Perdén e indulgencia.
Perddn y clemencia. Perdén y piedad.

Lector. Porque hemos permitido que la violencia
se incremente en nuestra patria.

Canto: Perdén oh Dios mio...

Lector. Por el miedo y la inseguridad en que
viven los nifos, los adolescentes, los jovenes, las
familias y las comunidades de México.

Canto: Perdén oh Dios mio...

Lector. Por la violencia que se vive dentro
de las familias, por nuestras omisiones y por
acostumbrarnos a vivir en un mundo violento.

Canto: Perddn oh Dios mio...

Lector. Por nuestra indiferencia al dolor de las
victimas.

Canto: Perddén oh Dios mio...

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

Lector.  Por
sangre de
los ninos
abortados,
por la sangre
de las mujeres
asesinadas.

Lector. Por los
que han sido
ejecutados con

crueldad y frialdad

inhumana.

Canto: Perdén oh Dios mio...

Lector. Por la pérdida de la vida social, la
convivencia armonica y pacifica.

Canto: Perddén oh Dios mio...

Lector. Por todos los signos de violencia,
que van acabando poco a poco con la
vida comunitaria.

Canto: Perddn oh Dios mio...

Preces Comunitarias

Guia: Reunidos en torno a la presencia
real de Jesucristo, principe de la paz,
en comunion con toda la Iglesia que
peregrina en Meéxico, invoquemos a
nuestro Padre bueno y misericordioso,
para que se digne darnos la paz, diciendo
a cada una de nuestras peticiones:

R. Dios de Amor, concede la paz y la
reconciliacion a nuestros pueblos.

Lector. Padre Eterno, que nos has
mostrado tu Amor en la presencia real
y sacramental de tu Hijo en la Eucaristia,
haz que quienes participamos de este
Sacramento experimentemos que de ahi
brota la fuente de la paz, que nos hace
instrumentos tuyos de pacificacion vy
fraternidad.
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Lector. Padre de Misericordia, que en
la Cruz de tu Hijo has reconciliado a la
humanidad contigo por la ofrenda de tu
Siervo, llénanos de tu infinito perddn, para
que seamos misericordiosos como tu lo
eres con nosotros.

Lector. Dios de bondad, te encomendamos
a todos nuestros gobernantes, para
que quieran escuchar y responder a las
peticiones de los ciudadanos por la paz y
la justicia.

Lector. Padre Illeno de amor, ponemos en
tu corazén de Padre a todos los jévenes
de todas las partes del mundo, para que
crezcan en valores, buscando la paz que
Dios ofrece al mundo.

Lector. Padre de Bondad, que en tu Hijo has
roto la distancia entre lo divino y lo humano,
haciéndolo entodoigual a nosotros excepto
en el pecado, conviértenos en mensajeros
del Evangelio, Buena Noticia de Salvacion,
para que sean muchos los que se vean libres
del odio, la violencia y la opresidn.

Lector. Padre Santo, que has hecho a tu
Hijo "Portador de la Paz”, para extender sin
limites tu Reino de justiciay amor, esperanza
y luz, sobre toda la tierra, haznos humildes
para que reinemos con JesuUs dentro de su
Iglesia, para que todos encuentren en ella
un lugar de consuelo, acogida, escucha y
verdadera fraternidad.

Lector. Dios de bondad te rogamos por

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

todos los cristianos y todas las personas de
buena voluntad, para que nunca pierdan la
esperanza en la posibilidad de la paz.

Compromiso por la Paz

Guia. Agradecidos con Jesus el Senor, y
antes de concluir esta hora santa hagamos
un compromiso para vivir y promover la
experiencia de la reconciliacion que es el
camino para alcanzar la paz. Contemplando
a Jesus Eucaristia, pidamos su gracia para
ser sus discipulos y misioneros de su paz, y la
fortaleza para realizar el compromiso que hoy
hemos asumido.

Lector 1.Todo cuanto han aprendido vy
recibido, oido y visto en mi, pénganlo por
obray el Dios de la paz estara con ustedes.

Lector 2. Por eso Sefor, nos queremos
comprometer a ser discipulos y misioneros,
Constructores de la paz.

Lector 1. Necesitamos desarrollar en nuestras
comunidades un proceso de iniciacion
cristiana, que tenga como base el Kerigma.

Lector 2. Y que conduzca al encuentro
personal con Jesucristo, para que nos lleve a
la conversion.

Lector 1. Necesitamos potenciar el papel de
la familia en la construccidn de la paz.

Lector2.Paraqueenellaseformenlaidentidad
de los hombres y mujeres, promotores de la
pazy de la justicia en la sociedad.

Lector 1. Es necesario orientar la formacién
de los hijos en el respeto de la dignidad de
cada personay en los valores de la paz.

Lector 2. Y asi den testimonio de que por el
amor se es capaz de acoger a otra persona
en su diversidad.

Lector 1. Es necesario dinamizar la dimensién
comunitaria de las parroquias.

Lector 2. Para que en medio de una sociedad
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que se fragmenta y se dispersa, favorezcan
espacios de encuentro y fortalecimiento en la
vida comunitaria.

Lector 1. Es preciso hacer de todas las
parroquia, espacio y signo de reconciliacion.

Lector 2. Este es el mejor antidoto al veneno
del odio, del rencory del deseo de venganza.

Lector 1. La superacién de la violencia sélo
sera posible con el habil uso de herramien-
tas:

Lector 2. El testimonio, la fuerza moral, la
razén y la palabra, que se consiguen con la
educacién y que capacitan de la paz.

Lector 1. Es urgente crear y difundir
pensamientos de paz que nos permitan ir
mas alld de las reacciones primarias que
generalmente son agresivas y violentas.

Lector 2. Para ello se necesita pensar bien y
ser personas con una ética, valores y virtudes
humanas orientadas al compartir.

Lector 1. Necesitamos celebrar con dignidad
la Eucaristia.

Lector 2. Para que en ella encontremos la
fuente que nos dé el amor y paz en nuestros
corazones y trasmitirlos a nuestros hermanos.

Lector 1. Es importante expresar el amor por
la paz; amar la paz, adherirse a ella, disfrutarla
y celebrarla.

Lector 2. Para que se propague en todos los
ambientes de nuestra sociedad.

Oremos por la Paz en nuestro Pais

Guia. Sefor Jesus, Tu eres nuestra paz,
mira nuestra Patria dafiada por la violencia
y dispersa por el miedo y la inseguridad.
Consuela el dolor de quienes sufren. Da
acierto a las decisiones de quienes nos
gobiernan. Toca el corazén de quienes
olvidan que somos hermanos y provocan
sufrimiento y muerte. Dales el don de la
conversion. Protege a las familias, a nuestros

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

ninos, adolescentes y jovenes. A nuestros
pueblos y comunidades. Que como
discipulos misioneros tuyos, ciudadanos
responsables, sepamos ser promotores
de justicia y de paz, para que en Ti,
nuestro pueblo tenga vida digna. Amén.

Guia. Nuestra Sefiora de San Juan, Reina
de la Paz.

Todos. Ruega por nosotros.
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Bendicidn con el Santisimo

Canto: Cantemos al Amor de los amores

Cantemos al amor de los amores,
cantemos al Senor,

Dios esta aqui,

venid, adoradores, adoremos

a Cristo Redentor.

Gloria a Cristo Jesus,
cielos y Tierra
bendecid al Senor,
honory gloria a ti,

Rey de la Gloria.
Amor por siempre a ti,
Dios del Amor.

Por nuestro amor oculta en el Sagrario
su gloria y esplendor;

para nuestro bien

se queda en el santuario esperando

al justo y pecador.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

Oh gran prodigio del amor divino,
milagro sin igual;

prenda de amistad,

banquete al peregrino dé se come
el Cordero celestial.

Jesus piadoso Rey de las victorias,
a ti loor sin fin;

canten tu poder,

autor de nuestras glorias,

cieloy tierra

hasta el Ultimo confin.

Al pié de tu sagrario nos convidas
a recibir tu amor;

porque tu, Jesus,

al alma das la vida

y la llenas de fuerza y valor.

Oracion Conclusiva

Sacerdote. Nos diste Sefior, el pan bajado del
cielo.

Todos. Que contiene en sitodo deleite.

Sacerdote. Oh Dios, que en este sacramento
admirable nos dejaste el memorial de tu
pasion, te pedimos nos concedas venerar
de tal modo los sagrados misterios de tu
Cuerpo y de tu Sangre, que experimentemos
constantemente en nosotros el fruto de tu
redenciéon. TU que vives y reinas por los siglos
de los siglos.

Todos. Amén.

Bendicidn con el Santisimo
Sacramento

Aclamaciones
Bendito sea Dios.
Bendito sea su santo nombre.

Bendijo sea Jesucristo, verdadero Dios y
verdadero hombre.
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Bendito sea el nombre de JesuUs. Reserva del Santisimo

Bendito sea su sacratisimo Corazon.

) o, Canto final: Hombres nuevos
Bendita sea su preciosisima Sangre.

Bendito sea Jesus en el Santisimo

Danos un corazén grande para amar.
Sacramento del altar.

Danos un corazén fuerte para luchar.
Bendito sea el Espiritu Santo Paraclito.

Bendita sea la gran Madre de Dios, Maria Hombres nuevos, creadores de la historia,
Santisima. constructores de nueva humanidad.
Hombres nuevos que viven la existencia
como riesgo de un largo caminar.

Bendita sea su santa e inmaculada
Concepcion.

Bendita sea su gloriosa Asuncion. Hombres nuevos, luchando en esperanza,

Bendito sea el nombre de Maria, Virgen'y caminantes, sedientos de verdad.
Madre. Hombres nuevos sin frenos ni cadenas,
Bendito sea San José, su castisimo esposo. hombreslibres que exigenlibertad.Hombres

nuevos, amando sin fronteras,

Bendito sea Dios en sus angeles y en sus .
por encima de razasy lugar.

santos.
Hombres nuevos, al lado de los pobres,
e %%, o"'o .
compartiendo con ellos techo y pan.
.. .
® ®
® =
= ®
) s
. ﬁ) s ROSARIO POR LA PAZ
.. ..
Oraciones para antes del Rosario una de mis acciones, mi director, mi luz,
mi guia, mi fuerza, y todo el amor de mi
Por medio del rezo de este santo Rosario hoy corazén.
pedimos el don de la paz, confiando nuestra Yo me abandono sin reservas atus divinas
peticién a Nuestra Sefiora de San Juan, Madre operaciones, y quiero ser siempre docil
nuestra y Reina de la Paz. a tus santas inspiraciones. jOh Santo
Espiritu! Dignate formarme con Maria y
Por la Sefial de la Santa Cruz, de nuestros enemi- en Maria, segun el modelo de tu amado
gos, libranos Sefior, Dios nuestro. En el nombre Jesus. Gloria al Padre Creador. Gloria al
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén Hijo Redentor. Gloria al Espiritu Santo
Santificador. Amén
ORACION AL ESPIRITU SANTO

Oh Dios bondadoso, tu hijo Jesus vino a
este mundo para hacertuvoluntady para
dejarnos Su paz. Por la intercesion de
nuestra Bendita Madre Maria, Reina de la
Paz, concédenos sabiduria y humildad a
fin de dara conocer esa paz en el mundo.
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Inspira nuestros pensamientos, palabras vy
acciones para ser testigos de Tu presencia en
nuestros corazones. Que el Espiritu Santo nos
colme con todas sus gracias y bendiciones,
de modo que podamos seguir en el camino
que conduce a lograr la paz para toda la
humanidad. Amén.

ORACION

Creemos, Padre, que Tu nos has dado un
corazdn capaz de amar, sensible al dolor de
nuestros semejantes. Este corazén que nos
entregaste nos impulsa a renovarnos en la
esperanza de construir una manera diferente
de relacionarnos con los deméas. Creemos
Padre que iluminas nuestros pensamientos,
sentimientos y palabras para hablar un
lenguaje de paz, con gestos de paz.

Creemos, Jesucristo, en tu Palabra; que
nos llama a la conversion, para que en ella
encontremos la paz interior y asi podamos
dar frutos de justicia. Creemos Jesucristo que
tu eres la vid y nosotros los sarmientos y que
debemos estar plenamente unidos a ti para
poder dar frutos, para que nuestra vida no
sea estéril.

Creemos en ti Espiritu Santo. Fuerza
renovadora de la faz de la tierra. LIénanos
con el fuego de tu amor para que seamos
promotores de pazy de justicia. Que amemos
lo que es noble, justo y recto. Ensénanos el
camino de la verdad.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

La violencia no se vence con la violencia.
Que nuestro grito de dolor vaya siempre
acompafiado por la fe, la esperanza y el
testimonio del amor de Dios. El mundo
tiene necesidad de Dios. Tiene necesidad
devalores éticosy espirituales, universalesy
compartidos, y la religién puede contribuir
de manera preciosa a su busqueda, para
la construccién de un orden social justo y
pacifico, a nivel nacional e internacional.

La paz es un don de Dios y, al mismo
tiempo, un proyecto que realizar, pero
que nunca se cumplird totalmente. Una
sociedad reconciliada con Dios esta
mas cerca de la paz, que no es la simple
ausencia de la guerra. La paz, por el
contrario, es el resultado de un proceso de
purificacion y elevacion cultural, moral y
espiritual de cada persona y cada pueblo,
en el que la dignidad humana es respetada
plenamente”.

Tenemos la certeza que Dios siempre
escucha nuestras plegarias, que vuelve su
rostro hacia nuestras miserias, ve nuestras
opresiones y esclavitudes, acudamos a
él para que con mano poderosa y brazo
fuerte, nos de su sabiduria y fuerza para
que vivamos una auténtica conversion; en
este momento en que nuestra patria sufre
la violencia que se ejerce sobre la dignidad
de las personas y que clama al cielo el don
de la justicia y de la paz.

Después de cada peticion respondemos:
Perddn, oh Dios mio. Perddn e indulgencia.
Perddn y clemencia. Perddn y piedad.

® Porque hemos permitido que la
violencia se incremente en nuestra
patria.

e Por el miedo y lainseguridad en
que viven los nifos, los adolescentes,
los jovenes, las familias y las
comunidades del Mundo
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* Por la violencia que se vive
dentro de las familias, por nuestras
omisiones y por acostumbrarnos a
vivir en un mundo violento.

e Por nuestra indiferencia al dolor de
las victimas.

e Por la sangre de los nifios
abortados, por la sangre de las
mujeres asesinadas.

e Por los que han sido
ejecutados con crueldad y
frialdad inhumana.

e Por |la pérdida de la
vida social, la convivencia
armonica y pacifica.

* Portodos los signos de
violencia, que van acabando poco
a poco con la vida comunitaria.

INTENCIONES DEL ROSARIO

El Santo Padre Francisco, nos pide: jQue se
eleve fuerte en toda la Tierra el grito de la
paz!”, “la fe es una fuerza poderosa capaz de
hacerque elmundo seamésjustoymasbello”.
Con confianza sincera en el Dios de la Paz, en
su Hijo Jesus y en la fuerza transformadora
del Espiritu Santo que es Amor, imploramos
juntos el don de la Paz para la humanidad
toda.

PEDIMOS POR:

Por la pazy la unidad de la Iglesia y de todos
los Cristianos.

Por la santa Iglesia, para que Dios le conceda
ser siempre la esposa fiel de Jesucristo.

Por la paz de todo el mundo, para que cesen
las ambiciones, desaparezcan las injusticias y
enemistades y brote por todas partes el amor

y la paz.

Por los paises que estédn en guerra, para que la
necesidad de la paz cale en el corazén de sus
dirigentes, y busquen por encima de todo, el
bien de la poblacién.

Por todos los paises que viven el problema
del terrorismo, por las familias
de las victimas y los que
viven atemorizados
pensando que van a
ser los siguientes, para
que la sociedad vy
los gobiernos, mas
alld  de intereses
partidistas se unan
para conseguir la paz

tan necesaria.

Portodoslos migrantes,

que ante la necesidad de

salir de sus paises buscando

trabajo, paz y estabilidad,

encuentren en nuestras comunidades

parroquiales, un espiritu acogedor, fraternal y
desprendido.

No hay paz sin justicia, ni justicia sin perddn.
Para que seamos capaces de ser creadores de
la paz, luchando por la justicia y el perdén en
nuestros ambientes.

Por la paz en los corazones, por la paz en las
familias y todos los hogares.

Por todas las personas que rezan esta oracion,
por sus necesidades personales y espirituales.

iDANOS SENOR TU PAZ!
ORACION

“Oh Maria, Reina y Mensajera de la Paz,
nosotros te suplicamos, trae la Paz al mundo
entero, paz en la Iglesia, Paz en las familias, Paz
en los corazones, Paz en el mundo entero. Que
todos nosotros seamos como tu, mensajeros e
instrumentos de la Paz.
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Que el Espiritu Santo, el Santificador, venga
con el Don de la Paz, por la puerta de tu
Corazén Inmaculado. Que la Paz de tu
Corazén Inmaculado, Oh Maria, destruya
las fuerzas del infierno. Oh Jesus, Principe y
Sefior de la Paz, ten piedad de nosotros y del
mundo entero. Amén.

ACTO DE CONTRICION

Sefior mio Jesucristo, Dios y Hombre
verdadero, Creador, Padre y Redentor mio;
por ser tu quien eres, bondad infinita, y
porque te amo sobre todas las cosas, me pesa
de todo corazdén haberte ofendido; también
me pesa porque puedas castigarme con las
penas del infierno. Ayudado de tu divina
gracia, propongo firmemente nunca mas
pecar, confesarme y cumplir la penitencia
que me fuere impuesta. Amén

PADRENUESTRO

Padre nuestro, que estasenelcielo, santificado
sea tu Nombre; venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad, en la tierra como en el
cielo. Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas, como también
nosotros perdonamos a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacién y libranos
del mal. Amén

3 AVEMARIA

Dios te salve, Maria; llena eres de gracia; el
Sefior es contigo; bendita Tu eres entre todas
las mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre,
Jesus. Santa Maria, Madre de Dios, ruega por
nosotros pecadores, ahora y en la hora de
nuestra muerte. Amén

GLORIA

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo,
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

1ER MISTERIO: Jesus ofrece la paz a mi
corazon
CITA BIBLICA

“La paz les dejo, mi paz les doy: no como
el mundo la da, yo se la doy. No se turben
sus corazones, ni tengan miedo. Han
oido como yo les he dicho: Voy, y vengo
a ustedes. Si me amaran, ciertamente se
alegrarian, porque les he dicho que voy al
Padre: porque el Padre es méas grande que
yo. Les he dicho esto antes que suceda,
para que cuando se cumpla, ustedes crean.

ORACION

Sefor Jesucristo, que eres llamado Principe
de la Paz, que eres T4 mismo nuestra pazy
reconciliacion, que tan amenudo dijiste: “La
Paz contigo, la paz les doy.” Haz que todos
hombres y mujeres den testimonio de la
verdad, de la justicia y del amor fraternal.
Destierra de nuestros corazones cualquier
cosa que podria poner en peligro la paz.
llumina a nuestros gobernantes para que
ellos pueden garantizary puedan defender
el gran regalo de la paz. Que todas las
personas de la tierra se sientan hermanos
y hermanas. Que el anhelo por la paz se
haga presente y perdure por encima de
cualquier situacion.

PADRENUESTRO

10 AVES MARIAS

GLORIA

JACULATORIA (cualquiera de las que se
proponen a continuacion)

Jesis, Rey de la paz, derrama sobre
nosotros Tu Espiritu Santo de la paz.

Jesis manso y humilde de corazén, haz
nuestros corazones semejantes al tuyo.

Jesus protege nuestras familias y hogares,
nuestras ciudades y tu pueblo entero.
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Santa Maria, libranos de las penas del infierno.

Santa Maria Reina de la paz, ruega por
nosotros.

Reina de la Paz, ruega por nosotrosy logra
para el mundo la paz en la verdad,

en la justicia, en la caridad de
Cristo. Amen

2DO. MISTERIO: JesUs ofrece
la paz a mi familia

CITA BIBLICA:

«Prometamos convertir nuestra
comunidad en un nuevo Belén, en
otroNazaret. Amémonos mutuamente

como amamos a JesuUs. En el hogar de Nazaret
se respiraba amor, unidad, oracién, sacrificio
y trabajo infatigable; pero, sobre todo, una
profunda comprensién, mutua estima vy
permanente solicitud de todos por todos».

ORACION

Padre Celestial, nos has dado un modelo
de vida en la Sagrada Familia de Nazaret.
Ayudanos, Padre amado, a hacer de nuestra
familia otro Nazaret, donde reine el amor, la
pazy la alegria.

Que sea profundamente contemplativa,
intensamente eucaristica y vibrante con
alegria. Ayidanos a permanecer unidos porla
oracién en familia en los momentos de gozoy
de dolor. Ensénanos a ver a Jesucristo en los
miembros de nuestra familia especialmente
en los momentos de angustia.

Haz que el corazén de JesuUs Eucaristia haga
nuestros corazones mansos Yy humildes
como el suyo y ayludanos a sobrellevar las
obligaciones familiares de una manera Santa.
Haz que nos amemos mas y mas unos a otro
cada dia como Dios nos ama a cada uno de
nosotros. Ameén.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

PADRENUESTRO

10 AVES MARIAS

GLORIA

JACULATORIA (cualquiera de las que se
proponen a continuacion)

Jesus, Rey de la paz, derrama sobre
nosotros Tu Espiritu Santo de la paz.

Jesis manso y humilde de
corazén, haz nuestros corazones
semejantes al tuyo.

JesUs protege nuestras familias
y hogares, nuestras ciudades y tu
pueblo entero.

Santa Maria, libranos de las penas del
infierno.

Santa Maria Reina de la paz, ruega por
nosotros.

Corazones unidos de Jesusy Maria, triunfen
y reinen.

Reina de la Paz, ruega por nosotros y logra
para el mundo la paz en la verdad, en la
justicia, en la caridad de Cristo. Amen

3ER. MISTERIO: Jesus ofrece la paz a la
Iglesia y la llama a difundirla

CITA BiBLICA:

La paz terrenal es imagen y fruto de la paz
de Cristo, el ‘Principe de la paz’ mesianica.
Por la sangre de su cruz, 'dio muerte al
odio en su carne’, reconcilié con Dios a los
hombres e hizo de su Iglesia el sacramento
de la unidad del género humano y de su
unién con Dios. ‘El es nuestra paz. Declara
‘bienaventurados a los que construyen la
paz'
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ORACION

Maria, Madre del redentor, implora para
nosotros el don de la paz de Cristo. Tu diste a
luz al Salvador del mundo, enviado a anunciar
la paz a los cercanos y lejanos y a reunir a los
hombres de toda raza y estirpe en una sola
familia. Escucha las suplicas de tus hijos, por los
pueblos que sufren, haz que pronto claree para
ellos el alba de la paz y de la vida nueva.

Virgen de los Dolores, acuérdate de cuantos
son victimas de la guerra, haz que se unan a
los sufrimientos de Cristo, tu Hijo, ayudales
a seguirlo por el camino del Calvario, para
descubrirenla Cruz el secreto de unavida nueva,
no ya sujeta a muerte. Habla a los corazones de
los responsables de la suerte de los pueblos,
que trabajen por una paz duradera y benéfica.
Virgen gloriosa, Reina de la paz, reaviva en todos
los hombres la esperanza del encuentro feliz con
Dios. Amen.

PADRENUESTRO

10 AVES MARIAS

GLORIA

JACULATORIA (cualquiera de las que se
proponen a continuacion)

Jesus, Rey de la paz, derrama sobre nosotros Tu
Espiritu Santo de la paz.

Jesus manso y humilde de corazén, haz nuestros
corazones semejantes al tuyo.

JesUs protege nuestras familias y hogares,
nuestras ciudades y tu pueblo entero.

Santa Maria, libranos de las penas del infierno.
Santa Maria Reina de la paz, ruega por nosotros.

Corazones unidos de Jesus y Maria, triunfen y
reinen.

Reina de la Paz, ruega por nosotros y logra para
el mundo la paz en la verdad, en la justicia, en la
caridad de Cristo. Amen

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

4° MISTERIO: Jesus ofrece la paz a su
pueblo.

CITA BIBLICA

Y procuren la paz de la ciudad a la cual
les hice transportar, y rueguen por ella
al Sefior; porque en su paz tengan su

paz.
(Jeremias 29, 7).

ORACION

Sefor, Me pides
que pida por
la paz de Ia
ciudad y

ante tu altar
pongo mi
ciudad para
que la paz Y
infinita fluya
como un rio

de agua viva ,

y la bendicidn

sobreabunde.

Pido porlos gobernantesylos que estan
en eminencia para que asi podamos
vivir reposadamente. Amén.

Te suplicamos Oh Sefor, Dios Nuestro;
que pongas la Paz del Cielo en los
corazones de los hombres, para que
puedas unir a las naciones en una
alianza inquebrantable, en el Honor de
Tu Santo Nombre.

Purificanos con la limpieza de Tu Verdad
y guia nuestros pasos en santidad
interior. Danos concordia y paz a
nosotros y a todos los seres vivos de la
tierra, como la distes a nuestros padres
cuando te suplicaron, con fe verdadera,
dispuestos a obedecer al Santisimo y
Todo poderoso.
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Concede a los que nos gobiernan y nos conducen en la tierra, un recto uso de la soberania
que les has otorgado. Sefior, haz sus criterios conformes a lo que es bueno y agradable
a Ti, para que, utilizando con reverencia, paz y bondad el poder que les has concedido,
puedan encontrar favor ante Tus ojos. Solo Tu puedes hacerlo, esto y mucho mas que esto.
Gloria a Til Ahora y Siempre. Amén.

PADRENUESTRO
10 AVES MARIAS
GLORIA

JACULATORIA (cualquiera de las que se proponen a
continuacion)

Jesus, Rey de la paz, derrama sobre nosotros Tu Espiritu
Santo de la paz.

Jesismansoyhumilde de corazén, haznuestros corazones
semejantes al tuyo.

Jesls protege nuestras familias y hogares, nuestras
ciudades y tu pueblo entero.

Santa Maria, libranos de las penas del infierno.
Santa Maria Reina de la paz, ruega por nosotros.
Corazones unidos de Jesls y Maria, triunfen y reinen.

Reina de la Paz, ruega por nosotros y logra para el mundo la paz en la verdad, en la justicia,
en la caridad de Cristo. Amen

5° MISTERIO: Jesus ofrece la paz al mundo entero

CITA BIBLICA:

Estén siempre alegres en el Sefior; se lo repito, estén alegres. Que su mesura sea conocida
de todos los hombres. El Sefior estd cerca. No se inquieten por cosa alguna; antes
bien, en toda ocasién, presenten a Dios sus peticiones, mediante la oracion y la suplica,
acompanadas de la accidn de gracias.

YlapazdeDios,que superatodo conocimiento, custodiard sus corazonesy sus pensamientos
en Cristo Jesus. Por lo demas, hermanos, todo cuanto hay de verdadero, de noble, de
justo, de puro, de amable, de honorable, todo cuanto sea virtud y cosa digna de elogio,
todo eso ténganlo en cuenta. Todo cuanto han aprendido y recibido y oido y visto en mi,
ponganlo por obray el Dios de la paz estard con ustedes.
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ORACION

Renueva en nosotros las maravillas de
tu misericordia; envia tu Espiritu sobre
nosotros, para que él pueda obrar en la
intimidad de nuestros corazones; para
que los enemigos puedan empezar a
dialogar; para que los adversarios puedan
estrecharse las manos; y para que las
personas puedan encontrar entre si la
armonia.

Padre celestial, te pedimos que la luz de la
presencia sacramental de tu Hijo Jesucristo,
ilumine nuestros corazones, que nos ayude
a distinguir todo lo que sutilmente nos
aparta de tu amor y nos hace alterar la paz
y armonia en nuestras relaciones con las
personas que convivimos dia con dia, con
nuestrafamiliay ennuestrarelacion contigo.
Ayudanos a estar alertas a la voz seductora
del maligno, que nos confunde para que
prescindamos de tiy nos deshumanicemos.
Ven en auxilio de tus hijos. Te lo pedimos
por Jesucristo nuestro Senor. Amén.

PADRENUESTRO

10 AVES MARIAS

GLORIA

JACULATORIA (cualquiera de las que se
proponen a continuacion)

Jests, Rey de la paz, derrama sobre
nosotros Tu Espiritu Santo de la paz.

Jesis manso y humilde de corazén, haz
nuestros corazones semejantes al tuyo.

Jesus protege nuestras familias y hogares,
nuestras ciudades y tu pueblo entero.

Santa Maria, libranos de las penas del
infierno.

Santa Maria Reina de la paz, ruega por
nosotros.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

Corazones unidos de JesUs y Maria, triunfen
y reinen.

Reina de la Paz, ruega por nosotros y logra
para el mundo la paz en la verdad, en la
justicia, en la caridad de Cristo. Amen

Dios te salve Maria, Hija de Dios Padre,
Virgen Purisima antes del parto, en tus
manos encomendamos nuestra fe para que
la ilumines, llena eres de gracia...

Dios te salve Maria, Madre de Dios Hijo,
Virgen Purisima durante del parto, en tus
manos encomendamos nuestra esperanza
para que la alientes, llena eres de gracia...

Dios te salve Maria, Esposa de Dios Espiritu
Santo, Virgen Purisima después del parto,
en tus manos encomendamos nuestra
caridad para que la inflames, llena eres de
gracia...

Dios te salve Maria Santisima, Templo, Trono
y Sagrario de la Santisima Trinidad, Virgen
concebida sin culpa original, Dios te salve...

SALVE

Dioste salve, Reinay Madre de misericordia,
vida, dulzura y esperanza nuestra; Dios te
salve.ATillamamos los desterrados hijos de
Eva; a Ti suspiramos, gimiendo y llorando,
en este valle de lagrimas. Ea, pues, Sefora,
abogada nuestra, vuelve a nosotros esos
tus ojos misericordiosos; y después de este
destierro muéstranos a Jesus, fruto bendito
detuvientre. {Oh clementisima, oh piadosa,
oh dulce siempre Virgen Marial

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios,
para que seamos dignos de alcanzar las
promesas de Nuestro Sefor Jesucristo.

De tus purisimos ojos oh Maria penden
nuestras necesidades, miranos Sefiora, no
nos desampares.
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LETANIAS A MARIA, REINA DE LA PAZ:

T, que recibiste el saludo del Espiritu de paz.
Consiguenos el don de la paz.

T4, que acogiste en tu seno el DON de la paz.
Consiguenos el don de la paz.

TU, que engendraste al santo Hijo de la paz.
Consiguenos el don de la paz.

T4, que secundas a Aquél que hace que por
doquier reine la paz. Consiguenos el don de
la paz.

T4, la llena de gracia, por quien todo se nos
perdona. Consiguenos el don de la paz.

T4, que eres prenda de su eterna misericordia.
Consiguenos el don de la paz.

Para que los cautivos sean al fin liberados.
Consiguenos el don de la paz.

Para que los desterrados encuentren al fin su
patria. Consiguenos el don de la paz.

Paraquelos que sufren, encuentren la fortaleza.
Consiguenos el don de la paz.

Ta, la Bien-Amada de nuestro Creador.
Consiguenos el don de la paz.

T4, la plenamente bendita de su creacion.
Consiguenos el don de la paz.

T4, la Abogada de nuestras causas.
Consiguenos el don de la paz.

Por la angustia de los hombres y mujeres.
Te pedimos el don de la paz.

Por los recién nacidos que duermen en su
cuna. Te pedimos el don de la paz.

Por los ancianos que desean morir en tu paz.
Te pedimos el don de la paz.

A ti que eres la madre de los desamparados.
Te pedimos el don de la paz.

A ti que sientes compasion ante los duros de

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

corazén. Te pedimos el don de la paz.

A ti que eres la estrella que brilla en el
cielo gris de los descarriados. Te pedimos
el don de la paz.

A ti, la esposa del Dios vivo. Te pedimos
el don de la paz.

Ati,que ereslaMadre del Diosresucitado.
Te pedimos el don de la paz.

Ati, que eres la Reina en el Reino del Dios
lleno de Paz. Te pedimos el don de la paz.

ORACIONES DESPUES DEL ROSARIO.-

Reunidos en torno a la presencia real de
Jesucristo, principedelapaz,encomunion
con toda la Iglesia que peregrina en el
mundo, invoquemos a nuestro Padre
bueno y misericordioso, para que nos
conceda darnos la paz, diciendo a cada
una de nuestras peticiones:

Dios de Amor, concede la paz y la
reconciliaciéon a nuestros pueblos.

e Padre Eterno, que nos has mostrado
tu Amor en la presencia real y
sacramental de tu Hijo en la Eucaristia,
haz que quienes participamos de
este Sacramento experimentemos
que de ahi brota la fuente de la paz,
que nos hace instrumentos tuyos de
pacificacion y fraternidad.

e Padre de Misericordia, que en la
Cruz de tu Hijo has reconciliado a la
humanidad contigo por la ofrenda de
tu Siervo, llénanos detuinfinito perddn,
para que seamos misericordiosos
como tu lo eres con nosotros.

e Dios de bondad, te encomendamos
a todos nuestros gobernantes, para
que quieran escuchar y responder a
las peticiones de los ciudadanos por
la pazy la justicia.
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e Padre lleno de amor, ponemos en tu corazén de Padre a todos los jovenes de todas las
partes del mundo, para que crezcan en valores, buscando la paz que Dios ofrece al mundo.

e Padre de Bondad, que en tu Hijo has roto la distancia entre lo divino y lo humano, haciéndolo
en todo igual a nosotros excepto en el pecado, conviértenos en mensajeros del Evangelio,
Buena Noticia de Salvacidn, para que sean muchos los que se vean libres del odio, la violencia
y la opresion.

e Padre Santo, que has hecho a tu Hijo "Portador de la Paz”, para extender sin limites tu Reino
de justiciay amor, esperanzay luz, sobre toda la tierra, haznos humildes para que reinemos con
Jesus dentro de su Iglesia, para que todos encuentren en ella un lugar de consuelo, acogida,
escucha y verdadera fraternidad.

e Dios de bondad te rogamos portodos los cristianos y todas las personas de buena voluntad,
para que nunca pierdan la esperanza en la posibilidad de la paz.

Oracion por la paz y el fin de la violencia y el terrorismo

Dios omnipotente y misericordioso, Sefor del Universo y de la
historia humana.

Todo lo que has creado es bueno, y tu compasion por el
hombre, que te abandona unay otra vez, es inagotable.

Venimos hoy a implorarte que ampares al mundo y a sus
habitantes con la paz, alejando de él el destructivo oleaje del
terrorismo, restaurando la amistad y derramando en los corazones
de tus criaturas el don de la confianza y la prontitud para perdonar.

Dador de la vida te pedimos también por todos los que han muerto, victimas de
los brutales ataques terroristas. Concédeles la recompensa y la alegria eternas.
Que intercedan por el mundo, sacudido por la angustia y desgracias.

Jesus, Principe de la Paz, te rogamos por los heridos en los ataques terroristas:
los nifios y los jovenes, las mujeres y los hombres, los ancianos, las personas
inocentes y los que han sido agredidos por casualidad. Sana su cuerpo vy el
corazdn, que se sientan fortalecidos por tu consuelo, aleja de ellos el odio y el
deseo de la venganza.

Santo Espiritu Consolador, visita a las familias que lloran la pérdida de sus
familiares, victimas inocentes de la violencia y el terrorismo. Cubreles con el
manto de tu divina misericordia.

Que encuentren en Ti la fuerza y el valor para continuar siendo hermanos y
hermanas de los demas, especialmente de los extranjeros y los inmigrantes,
testimoniando con su vida tu amor.
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Mueve los corazones de los terroristas para que reconozcan la maldad de sus
acciones y vuelvan a la senda de la paz y el bien, el respeto por la vida y la
dignidad de cada ser humano, independientemente de su religion, origen o
status social.

Dios, Eterno Padre, escucha compasivo esta oracion que se eleva hacia Ti entre
el estruendo y la desesperacién del mundo.

Por Jesucristo, nuestro Sefior Amén.

Oracién por la paz:

Oh, Sefor, hazme un instrumento de Tu Paz. Donde hay odio, que lleve yo el Amor. Donde haya
ofensa, que lleve yo el Perdén. Donde haya discordia, que lleve yo la Unién. Donde haya duda,
que lleve yo la Fe. Donde haya error, que lleve yo la Verdad. Donde haya desesperacion, que
lleve yo la Alegria.

Donde haya tinieblas, que lleve yo la Luz. Oh, Maestro, haced que yo no busque tanto ser
consolado, sino consolar; ser comprendido, sino comprender; ser amado, como amar. Porque
es: Dando, que se recibe; Perdonando, que se es perdonado; Muriendo, que se resucita a la

Vida Eterna.
Ave Maria Purisima, sin pecado concebida.

Por la senal de la San Cruz...

Damos por finalizado el Santo Rosario, por la Paz.

18 ACCIONES CONCRETAS

PARA PROMOVER LA CULTURA DE LA PAZ

Proponemos 18 acciones sencillas que se
pueden promover con nifios, adolescentesy
jévenes, en la catequesis infantil, los grupos
juveniles o en las escuelas. La intencidn es
generar que las nuevas generaciones sean
las que lleven a cabo el cambio de actitudes
para que se establezca con acciones
simples, la cultura de la paz. ;Sabes como
hacer que tus grupos contribuyan a la paz
en el planeta?

1. Td mismo

Comienza contigo mismo. Si cuando te
enojas pierdes el control, gritas o rompes
cosas, para la préoxima vez ensaya una

respuesta diferente: permanece en calma y
piensa como resolver con respeto y tolerancia
lo que te disgusté.

2. Tusalud

Evita el consumo de alcohol y drogas. Ambos
productos causan problemas de salud, y
ocasionan que las personas pierdan el control
de sus acciones, por lo que pueden desarrollar
conductas violentas.

3. El hogar

Si en tu casa hay pleitos o discusiones o si
algin familiar, o incluso td mismo, sufren
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maltrato, haz un equipo con tus parientes
mas confiables y tranquilos para poner un
alto a la violencia en tu hogar.

4. Las armas

En algunos hogares existen armas tan
peligrosas para los nifios como para los
adultos. Si eso ocurre en tu casa, no las
toques y habla con tus padres sobre la
posibilidad de desecharlas mediante un
tramite oficial.

5. En el barrio o tu sector

Evita sumarte a las pandillas o grupos de
chicos dedicados a pintar paredes, romper
vidrios o rayar carros. Forma un grupo que,
por el contrario, se proponga hacer mejoras
en tu calle o comunidad, como mantener
limpias las &reas publicas.

6. La ciudad

Quienes viven en grandes centros urbanos
siempre andan agitados y hacen lo que
sea por conseguir algo que necesitan.
Conversa con los adultos de tu familia y
sugiéreles que respeten a los demas, que
eviten hacer ruido y que no se desesperen
por cosas sin importancia, como las filas.

7. Eltransporte

Todos tenemos prisa por llegar a nuestro
destino. Sin embargo, debemos ser
pacientes para alcanzarlo. Si viajas en auto
particular, pide a tus padres que sean
comprensivos con los otros conductores.
Si viajas en transporte publico evita gritos,
empujones y otros abusos.

8. La escuela

Tu escuela es un centro de aprendizaje y
convivencia: no un campo de batalla. Si
ves que dos de tus companeros se pelean,
ofrécete como mediador para arreglar su
problema. Si es riesgoso que lo hagas solo,
pide ayuda a tu maestro.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

9. Los objetos

Las cosas no sienten, pero reflejan la
conducta de sus propietarios. Los juguetes,
mochilas y cuadernos maltratados revelan
que su duefio es agresivo y violento. Trata
tus objetos con cuidado y respeto: json tus
herramientas para vivir!

10. El pais

Muchosadolescentesse engaian pensando
que para volverse ricos facilmente pueden
unirse al crimen organizado. No alcanzan
a ver el peligro que corren. Define desde
ahora qué profesién honesta te gustaria
tenery haz un plan para alcanzarla.

11. El juego y los juguetes

Muchos juegos, como “policias y ladrones”
y juguetes, como las imitaciones de rifles y
pistolas, son ensayos de verdadera agresion
y destruccion. Rechdzalos y prefiere
aquellos que fomenten la unidn, la alegriay
el trabajo en equipo, como algun deporte,
los juegos de mesa, las rondas o “la traes”.

12. Niflos y ninas

Hasta la fecha, en México, las mujeres sufren
maltrato y violencia de los hombres. Si eres
mujer, reporta cualquier dafio o perjuicio
que te haga un hombre. Si eres hombre,
trata de formar amistad con nifas para que
comprendas que merecen tanto respeto,
carifo y comprension como tu.

13. Tus programas favoritos

A la hora de elegir un programa de
television evita todos los que tengan que
ver con guerras, heridos y delincuentes.
Pide ayuda a tus padres o a tu maestro
para hallar la barra infantil de algin canal
cultural donde haya programas divertidos
que complementen tu educacién.
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14. Las personas diferentes

Las personas distintas a la mayoria de una comunidad suelen despertar rechazo y malos tratos:
puede tratarse de un rubio entre los morenos, de un moreno entre los rubios, o de alguien
afectado por una capacidad diferente. Aunque algunos detalles cambien, todos son iguales a
ti. Acéptalos, acércate a ellos con afecto y ofréceles tu amistad.

15. Los ancianos

Las personas mayores presentan problemas de discapacidad, adaptacién y convivencia que
muchas veces nos impacientan. Si hay alguna en tu casa, haz uso de tu méxima tolerancia y
comprension para apoyarla en sus necesidades sin enojarte.

16. La naturaleza

La destruccion del medio ambiente es una grave forma de violencia. Aprende a apreciar los
recursos naturales y cuidalos, evita contaminar con ruido y basura las calles, prefiere caminar a
hacer uso de los transportes que emplean combustible.

17. Las mascotas

Si tus padres lo permiten, adopta una mascota, no importa si es un perrito o un gato de la calle.
Respétalo porque es un ser vivo como tU, cuidalo y disfruta su compafiia. Hay mucho por hacer:
darle su comida, limpiar sus desechos, llevarlo al veterinario y divertirte jugando juntos.

18. El mundo

Compra un periddico de cualquier dia y revisa las noticias internacionales. Selecciona las
relacionadas con guerras en diversos paises del mundo. Con la ayuda de tu maestro investiga
alguna en especial y trata de imaginar una solucion pacifica.

Esimportante que hablemos de la paz; es importante construir entre todos la paz; es importante
fomentar cultura de la paz. Entender y vivir la paz no solo como ausencia de guerra sino como
una forma de estilo de vida, de valores, de construirnos como seres humanos en la diversidad
que tengamos. Por ultimo, no olvidar: solo a través de la justicia social podremos construir juntos
la paz.
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a)LA SALUD INTEGRAL
COMO REALIDAD EVANGELIZADORA
Y APORTE A LA VIVENCIA DE LA PAZ
PERSONAL Y SOCIAL

Introduccidén:

La salud integral
y la paz son dos frutos
que se logran en
base a la disciplina
inteligente, justa

&
)
‘-
y compasiva que

’ ‘ el hombre o una

comunidad  abraza

comomodelodevida.
Ambas constituyen parte de la prospectiva
humana, es decir, de aquellos anhelos que
trascienden su propio horizonte pues son
tan alcanzables como utdpicas; y ambas
son el signo palpable que la gracia divina
estad presente para la plenitud humana.

El presente tema pretende ubicar la
salud integral como un elemento reactor
para la vivencia de la justicia y la paz en la
persona y en la comunidad eclesial. Para
ello definiremos qué entendemos por
“salud integral” y por “paz”, a la vez que
delinearemos los elementos que Jesus
de Nazaret aporté en torno a la vivencia
evangelizadora de la salud integral y
las actitudes pastorales, humanas vy
comunitarias que debemos suscitar para
vivir esta realidad y la paz que provoca.

Fascinar:

La sola definicién de salud provoca para
cualquiera que la profundice una meta de
vida, un ideal por apropiar como realidad,
y si a esto le ahadimos que la salud integral
trae para el hombre un compromiso de
justicia y consecuencia de paz interna y
social... se hace mas apetecible.

En el numeral 8 de las Directrices para la pas-
toral de la salud en México publicadas por la
CEM en Agosto del 2005, por cierto, dadas
a conocer en Nuestra Didcesis en el Encuen-
tro Nacional llevado a cabo en Tepatitlan, se
nos muestra como la salud estd ligada a las
dimensiones del ser humano y a sus mas pro-
fundos anhelos: la salud es un derecho de la
persona, es un signo de una sana espiritual-
idad, es un reconocimiento a los diversos y
diferentes procesos humanos, a la cultura de
la alegria y la fiesta, al sentido de plenitud y
generatividad que expresa la naturaleza en
cualquiera de sus expresiones, la relacion
con la Providencia Divina y con la interaccidn
de los seres con los que co-existimos... es
decir la salud es una expresion de vida, aun
cuando la salud no se viva nunca como una
realidad total y acabada.

Dicho seade paso, que porsalud entendemos
el proceso armonicoy gradual de bien-estary
bien-ser a nivel fisico, emocional, intelectual,
social y espiritual que capacita al hombre a
cumplir su misién de acuerdo a la etapa de
vida en que se encuentre (CEM. Directrices
para la pastoral de la salud en México # 6).

Jesis de Nazaret es la maxima
expresion de la vida plena, consciente, libre
y amorosa que podamos encontrar, en él se
conjuga el ideal humano de la existencia y
se descubre el recurso divino més cercano
para asimilar y encontrar la salud deseada.
Pero no sdélo en su persona, sino en su actitud
ante la salud y la enfermedad: Su actividad
no desarrolla ningun discurso sobre la salud,
sencillamente genera salud tanto en los
individuos como en la convivencia social. Su
actividad no se reduce a quitar enfermedades
sino que se dirige a potenciar la vida en su
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maxima expresion. La salud para Jesus no se
limita a la mejoria fisica sino a la salud integral
de la persona, reconstruye...y hace emerger al
hombre sano. Jesus cura salvando la persona
y salva a la persona curando. (CEM. Directrices
para la pastoral de la salud en México # 30)

Podriamos decir que JesUs nos regala
la conciencia de que la salud estd en funcién
de algo superior: la salvacién, entendida como
la maxima plenitud de vida, sea en el aqui y
ahora o en la eternidad; o sea la paz firme y
duradera del hombre en Reino Terreno de su
Padre y la felicidad eterna en el Cielo de Dios
Padre.

Escuchar:

¢A qué realidades se enfrenté Jesus
de Nazaret en torno a la salud?

¢;Qué realidades aun en dia
dificultan que la salud sea parte de
un proceso natural y se viva como un
proceso alterado?

Si miramos el mundo de Jesus vy la
realidad que él fue encontrando podemos
asumir algunas creencias, leyes y actitudes
erréneas que dificultaban que la persona
pudiera vivir la méaxima salud posible, o que
incluso en medio de un estado de salud bueno
las personas no vivieran la paz interior: por
enumerar algunas diremos:

1. La concepcion de que la enfermedad es
causada por el pecado.

2. La ignorancia religiosa que considera la
accion maligna como la Unica causa de algunos
comportamientos y condiciones humanas.

3. La ignorancia cientifica que lleva a relegar a
muchos enfermos a la vida fuera de la familia'y
la comunidad.

4. La falta de empatia, compasion y de
una cultura paliativa que se traduce como
consecuencia del miedo al contagio o a la
despersonalizacion del enfermo.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

5. La religién legalista que establece
la enfermedad como un castigo, como
un signo de vida impura y divide la
comunidad en justos y pecadores.

6. Las creencias culturales que establecen
la  culpabilidad por generaciones
familiares, ubicando a la discapacidad,
enfermedad, viudez y orfandad como
expresion de una culpa heredera por la
familia o la comunidad.

Y esto sin afiadir el estadio casi primitivo
en torno a la cultura de sanidad y salud
que se vivia en esos afios por la falta
de elementos técnicos y cientificos en
torno a las condiciones humanas y su
prevencion, curacion y tratamiento,
acompahamiento y gestion.

.Y qué decir de hoy? Suponemos que
estas creencias erroneas, prejuicios o
juicios falsos deben estar erradicados,
tanto por la ensefianza evangelizadora
de Jesus de Nazaret, por la pastoral
eclesial de promocién y concienciaciéon
humana, por el conocimiento técnico
y cientifico que purifica y devela la
verdad de nuestras condiciones, y por
los avances culturales que nos hacen
apropiar la verdad del ser humano en su
esencia, derechos y sentido de vida.

Pues bien, suponemos mal. Aun
podemos encontrar bastantes resabios
de pensamientos que ubican la falta de
salud como una problematica vinculada
a la culpa, al castigo, a la verglenza
social, a la accion maligna... dotando al
ser humano de una doble enfermedad:
la sufrida y la impuesta por referentes
culturales equivocos.

Pensemos en:

- Una madre con hijos con discapacidad
que es sefalada como culpable y por
tanto castigada con esa condicién para
su hijo.
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- Pensemos en un joven relegado a no
estudiar o trabajar por que la familia y/o
sociedad considera que la enfermedad lo
imposibilita.

- Recordemos a esas mujeres que en una
etapa juvenil fueron etiquetadas como
“viudas” y les fue negada una segunda
relacion o se les impuso la tarea de “sacar
sus hijos adelante” sin que la familia y/o
sociedad les promoviera a ellas como
personas de derechos, anhelos y sentido.

- Qué decir del joven que en una adiccidn
superada es eternamente visto como el
“adicto” o el "Alcohélico”.

.Qué otro ejemplo conocemos que
nos haga pensar en las ideas erréneas en
torno a la enfermedad que imposibilitan a
la persona de vivir la méaxima salud posible?

cQué condiciones impuestas
conocemos que aparte de la enfermedad
fisica sean impuestas a la persona en sus
otras dimensiones?

Discernir:

Podemos decir que los grandes
milagros de Jesus estan orientados a uno
solo: “Constituir la persona en su maxima
expresion”, o como diriamos en este tema
“Dotar a la persona de la maxima salud
posible” para que viva la "Méaxima paz
interior posible”. Para ello Jesus:

- Trabaja en cambiar posturas endurecidas,
fandticas o superficiales que dafnen a la
personay la condicionen.

- Incorpora a los nifios, mujeres, enfermos,
viudas, publicanos, pecadores, etc. Como
parte del entramado socio-religioso y le
reconoce una dignidad y sentido de vida.

- Libera de culpabilidades y esclavitudes.

- Promueve conductas morales sanas y
auténticas que generen una cultura de
justicia, igualdad y equidad.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

- Sana al enfermo de manera individual
y le presenta como un signo de sanacion
religiosa, cultural, econdmica, etc.

- Trasciende el estado de salud integral a
un signo de salvacion, de participacién en
el Reino de Dios, su Padre.

- Conduce a la persona a la Paz, gracias
a la sana y justa accidén, reconocimiento y
posicionamiento de la persona.

Convertir:

Pensemos en el Evangelio del Ciego de
Nacimiento en el Evangelio de Juan (Jn 9)
que no es propiamente una situacion de
enfermedad, pero si una situacién donde
la persona es obligada a carecer de una
conciencia libre y sin culpa a su condicion; el
ciego recibe el milagro de ver, pero a la par
de ese milagro se reconoce como persona,
se le quita el oprobio de ser portador de
un castigo generacional, se muestra un
discernimiento interno de la persona de
Jesus y de la Salvacidn -del hombre Jesus
que lo curd, pasa al profeta, al hombre de
Dios y al Mesias-, su fe purifica el concepto
de pecado y gracia. Asi ante todo en ésta
reflexion aportamos a una conversion
mental y de creencias. El punto central para
suscitar la salud integral seguird siendo la
conciencia en torno al ser de la persona y
a la ubicacién que hagamos de la salud en
la vida.

De lo anterior podemos deducir que
debemos asumir la visién del Evangelio de
JesUsentorno alo que eslasalud, debemos
tener una conversion de pensamiento y
accién y generar una cultura que posicione
la salud como un quehacer y fruto que
conduzca a la paz de la persona y sociedad,
para ello debemos considerar:

- Que la salud es integral: no se
reduce al sano funcionamiento organico
en una persona, sino a la persona, a
la transformacion de su conciencia,
intenciones, misién, salvacion.

i%7138
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- La Salud implica la liberacion, la integracién de la persona, la reconciliacion consigo
misma y con su entorno, con los demasy con Dios.

- La salud implica la corresponsabilidad. Jesus no quiere la resignacién pero tampoco la
pasividad, sino la colaboracién... quizd no esté bien en un aspecto de mi vida, pero puedo
poner otros veinte al servicio de los demasy en un crecimiento gradual.

- La salud no se idolatra. El méximo bien para el ser humano no es la salud. El hombre no
ha de vivir para cuidarse, sino cuidarse para vivir. Hay realidades por las que hay que arriesgar
la salud y la propia vida, la salud es un fruto, pero también es un don que debe compartirse y
comprometerse por causas mas trascendentes.

- La salud debe ser ofrecida al mas débil, al mas pecador, al méas lejano, al més lastimado,
etc. Al sanar a las personas relegadas sanamos asi mismo el comportamiento erréneo de la
sociedad, de la cultura y la propia religién.

- La salud se implica en la perspectiva de la salvaciéon. La salud siempre seré vulnerable,
abierta y comprometida con la vejez, la enfermedad y las debilidades humanas... habra un
momento que la salud no pueda ser ofrecida a la condicién vulnerable tenida y habremos de
abrir el horizonte a la paz interna, a la salvacién eterna, al ofrecimiento cristiano del dolor y la
enfermedad, la vejez y la discapacidad. La debilidad humana encontrard su grandeza en la
Pascua de JesUs de Nazaret que asume toda pequenez y la inserta en la grandeza de la Vida
eterna.

Cuando esta perspectiva de la salud integral, ofrecida por Jesus de Nazaret es asumida por
la persona, por la Iglesia y se resuelve en actitudes, comportamientos y acciones derivan
experiencias integradoras, promotoras y suscitadoras de una paz comudn, de una plenitud
maxima compartida.

La plenitud de la vida, el sentido de nuestro ser, la paz anhelada, no son un camino por recorrer
sino el fruto por recoger al andar el camino de la salud integral en las personas.
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Misionar:

Curiosamente la actividad maés significativa y cuantiosa de Jesus tuvo que ver con los
enfermos, con sus curaciones y sanaciones; y curiosamente la pastoral méas ausente
de las comunidades parroquiales es la Pastoral de la salud que asume esta labor
evangelizadora de JesUs de una forma pertinente, directa y consecuente con el proceso
de evangelizacidon que nos precisa el Aparecida en su numeral 278:

El anuncio kerigmatico incluye la develaciéon y revelacion de quién es el hombre y su
vocacion a la vida plena, misma que incluye la salud integral méaxima posible.

La catequesis y el adoctrinamiento han de tener como eje temético la dignidad humana,
el valor del cuerpo, las dimensiones humanas y los recursos preventivos, de atencion y
de realizacién que hemos de usar para vivir a plenitud. Asi mismo asume el conocimiento
de la actividad curativa y sanadora de JesUs para que el bautizado se descubra como un
hacedor de posibilidades sanadoras y saludables.

El seguimiento de Jesus, fruto de la
conversién han de manifestar una clara
capacidad compasiva ante las condiciones
de debilidad, enfermedad y pequefnez en
las que el serhumano puede verse envuelto,
mostrando una misién donde la realidad
fisica y terrena del hombre se encuadren en
una misién salvadora.

La misién de la Iglesia ha de asumir formas
estructurales, definidas que susciten
tiempos, espacios, agentes, acciones,
proyectosyprogramasconcretosde Pastoral
de la Salud donde la comunidad encuentre
apoyo, atenciéon, acompafamiento vy
prevencién en el drea de la salud.

En resumen podemos decir que la mision
eclesial va directo a la formacién de
conciencia, a la promocién humana, a la
prevencién y generacién de una cultura de
atencion y acompanamiento.

Cuando el ser humano vive la méaxima salud
posible, fruto de formas y acciones que a
su vez también son sanas y sanadoras se
advierte la generacién de una ambiente
de paz y justicia que posibilita la vida
plena, consciente y libre para acceder a la
salvacion eterna en la vida de Dios.
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b) CULTURA DE MUERTE Y
DESHUMANIZACION:
REALIDAD QUE ROBA LA SALUD Y LA PAZ
A NUESTRAS COMUNIDADES.

Introduccidn:

El término “cultura de la
muerte” fue acunado por
el Papa Juan Pablo Il en
su Enciclica Evangelium
Vitae, publicada el 25 de
marzo de 1995; con él se
manifiesta la realidad de un
nuevo modo de entender la

7
1/
P

que podrian propiciarla, promoverla y

defenderla (EV 4). Cémo lo escribe Exeler
(1983) "asesinar es todo aquello que priva
de posibilidades de subsistencia, lo que
signifique menoscabar las condiciones
existenciales de otra persona (pp.138-139).

Es evidente en los pueblos y comunidades
latinoamericanas los cambiosy alteraciones
sociales de las Ultimas décadas: el
fendmeno  migratorio, enriquecimiento
ilicito, enmiseramiento de la clase baja,
empobrecimiento por exclusion en la
competencia comercial de la clase media,
violencia por narcotrdfico y grupos
delictivos, corrupcién e  impunidad,
globalizacién de productosy estilos de vida,
comercializacién sexual, trafico de érganos,
desnutricién infantil, suicidios, violencia
de género, crecimiento demografico
urbano, reducciéon en dmbitos campesinos,
engrosamiento de la clase obrera y
debilitamiento de la clase campesina,
democratizacion de las instituciones,
vitalizacion  turistica, expansion  de
centros de educacién media y superior,

concienciacién de las autonomias
humanas,accesoalatecnologia,
revaloracion  de  culturas
originarias 'y campesinas,

: proyectos y  acciones
3 ecoldgicas. (Didcesis San
’ Juan de los Lagos, 2012,
pp. 25-34). Como evidente

es el impacto que tienen en
las comunidades.
Ante esta realidad

nadie estd exento de sufrir

” consecuencias que le dafan en su

viday las relaciones humanas | 28 '
que genera un fenédmeno de

eliminacién de la vida asi como

de las estructuras y circunstancias

salud o en la vivencia de la paz de su
persona y comunidad. Y nadie estd exento
de ser digno de escuchar las palabras
esperanzadoras de Jesus de Nazaret: “Yo he
venido a dar vida a los hombres y para que
la tengan en plenitud” (Jn 10,10)

Abordemos ésta tematica que parece
paralizante y amenazadora con una postura
esperanzada en la persona de Jesus de
Nazaret, en la verdad contenida en su
Evangelio y en la Mision de la Iglesia que
busca la plenitud y salvacién de la vida para
todos los hombres.

Fascinar.

La primeray méaxima tentacién que podemos
experimentaresanularlaesperanzadelavida
y ubicar la muerte como la realidad central,
asi mismo la segunda y gran tentacién del
hombre es la de olvidar el sentido sagrado
de suhumanidad: ambastentaciones son las
grandes consecuencias que logra la cultura
de muerte y deshumanizacién: desvirtuar lo
esencialmente virtuoso que es el mundo y
toda su realidad.
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Repetimos “Yo he venido a dar vida a
los hombres y para que la tengan en
abundancia” (Jn 10, 10)

Vamos a partir de tres realidades que
sostendran nuestra fe, esperanza vy
caridad ante un tema tan desafiante y
pavoroso como la cultura de muerte vy
deshumanizacion:

1. Toda vida tiene su origen y sentido en
el misterio divino del amor paterno del
Creador.

2. Nada ni nadie puede arrebatar al ser
humano y a la creacién entera la dignidad
y trascendencia de su sery la salvacidén a la
que esta llamado.

3. Lalglesia es heredera del depdsito de
la fe y la gracia santificante para actuar en
nombre de Jesus y dar sentido salvifico a
toda realidad humana.

Y aunque abordaremos la crudeza del
tema, mantendremos la conciencia.

Escuchar.

Sufrimosunfenédmeno de deshumanizacién
y muerte con cifras alarmantes en los
informes gubernamentales y de ONG’s, tan
solo en México:

Para el 11 de diciembre de 2012, eran
136 mil las muertes violentas anunciadas
por el periddico La Jornada, mas del 80%
presumiblemente a causa del narcotrafico

Mas de 182 mil adolescentes habian sido
embarazadas y cerca de 900 mil nifos
trabajaban y sin remuneracién alguna

Casi 12 millones de mexicanos viven en
USA de ellos 6 millones estan en condicién
de ilegalidad y se prevé que mas de 2
millones sean expulsados entre el 2013 y
2018 segun las politicas internas actuales.

En el 2012 murieron en territorio mexicano
462 migrantes y se tiene una denuncia de

mas de 25 mil desaparecidos; en el caso de
los suicidios reporté mas de 5 mil en el 2012.

Asi mismo, actualmente el 4.8% de la
poblacion econdmicamente activa estd sin
empleo y el 59% trabaja en un empleo
considerado informal (sin prestaciones de ley
ni pertenencia por contratacion).

En relacién al alcoholismo y drogadiccion en
el 2012 advertimos que el 48% de la poblacion
mexicana es consumidor de alcohol con el
consumo per capita mayor en América Latina
de 32 litros en los varonesy 18 litros per capita
por mujer, en este fenémeno el 51% de actos
violentos estuvieron involucrados con su
consumo y el 78% de muertes o discapacidad
producida por accidente fueron vinculados
a un estado de embriaguez , mas de medio
millén estéan en condicion de adiccién severa
alasdrogas, el 2.7% de la poblacién mexicana
es consumidor activo de sustancias ilegales.
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En cuestién de salud el 26% de lainfancia presenta obesidad cifra que puede ascender
al 70% de esa poblacion en su edad adultay el 7.25% desnutricidn .

En ésta misma cultura de muerte y deshumanizacién, la pornografia y prostitucion
infantil produce mas de 30 mil millones de ddlares, tan solo en Cancin (centro
turistico del sur mexicano) el 30% de la prostitucién es ejercida por menores de edad
y se sospecha que estas mismas redes criminales estan traficando érganos humanos.

Todo esto sin establecer en cifras la violencia de género, el despojo de tierras para
campesinos e indigenas, la crecimiento urbano de colonias irregulares sin servicios
sanitarios, el abandono escolar, la cantidad de nifos y adolescentes huérfanos
producto de la violencia y su inmersién en las redes de los grupos delictivos, la
tasa de rechazo en las universidades publicas y los altos costos de educacion en las
empresas educativas privadas, la impunidad y falsificacion de victimas, la economia
sin capacidad de competencia de las pymes mexicanas (pequefias y medianas
empresas), el engrosamiento de la clase obrera y el endeudamiento social con las
instituciones bancarias.

Los datos citados a continuacion fueron consultados en las paginas referidas en el
mes de mayo de 2014.

Datos extraidos de la Red por los Derechos de la Infancia en México. www.
derechosinfancia.org.mx

Informe de la Secretaria de Relaciones Exteriores de México. http://consulmex.sre.gob.mx
http://mexicosocial.org/index.php/secciones/especial/item/401-un-problema-por-resolver

http://diario.mx/El_Paso/2013-12-16_5f2b3de5/se-ignora-cuantos-migrantes-mueren-en-la-
frontera-de-eu

http://www.proceso.com.mx/?p=370274
http://www.jornada.unam.mx/2013/12/18/sociedad/044n1soc
http://www.jornada.unam.mx/2013/01/18/adicciones/al1n3adi
http://www.unicef.org/mexico/spanish/17047.htm

http://www.lajornadajalisco.com.mx/2013/09/27/prostitucion-y-pornografia-infantil-en-
mexico/
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Toda esta realidad vive y pervive a la par de
los procesos eclesiales de evangelizacidn,
realidad vinculada a los movimientos
de economia neoliberal actuales,
movimientos armados y movimientos
de comercializacion ilegal, movimientos
de ideologizacion y control medidtico.
Realidad que asume rostros y estratos
humanos concretos en el interior de las
comunidades donde acontece la Iglesia
con su llamada a generar el Reino de Dios
en medio de su Pueblo; “estaciones” de un
viacrucis latinoamericano (Boff, 1986, p. 48)
“clamores y gritos” claramente audibles de
un pueblo que reclama justicia, libertad y
respeto de los derechos inherentes a su
vida (DP 87. 89), realidad visible y audible
que reclama el movimiento del Espiritu del
Resucitado en la comunidad para encontrar
alivio, respuesta y promocién humana.

Si a estas cifras les ponemos
nombre, rostro ;qué escuchamos,
qué visualizamos?

Si a éstas cifras les ponemos
un apellido y familia ;cuantos
padres y hermanos son alcanzados
por ésta realidad?

Si a éstas cifras les ponemos
el nombre, rostro, apellido y familias
delosvictimarios ;Cuantas personas
son invitadas a conocer el Evangelio
y a vivir un proceso de conversion?

Si, las cifras  son
personas... no solo realidades.
Como diréd el Documento de
Aparecida: En el rostro de
Jesucristo, muerto y resucitado,
maltratado por nuestros
pecados y glorificado por el
Padre, en ese rostro doliente
y glorioso, podemos ver, con
la mirada de la fe el rostro
humillado de tantos hombres
y mujeres de nuestros pueblos
y, al mismo tiempo su vocacién
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a la libertad de los hijos de Dios, ala plena
realizacion de su dignidad personal y a la
fraternidad entre todos. (DA 32)

Discernir.

;Por qué a éste fendmeno le llamamos
cultura de muerte y deshumanizacién?

Decimos que se genera una cultura cuando un

conjunto de creencias, valores y significados
son apropiados por una comunidad y
se convierten en norma, actitud, acto y
configuran el sery quehacer del hombre.
En México:

- Se canta a la muerte violenta causada
por el narcotrafico, el victimario es
exaltado como un hombre valiente y su
muerte adquiere un sentido de heroismo.

- Se viste a la familia con emblemas
que manifiestan y significan la droga, el
alcohol, la sexualidad desmedida como
elementos internos a la vida de los hijos.

- Se reproducen peliculas, series vy
programas televisivos con un lenguaje
propio, con unas expresiones que solo
tienen significado en ese ambiente.

- Setoma como “normal” o “natural” que
en las familias se use la droga, incluso
se le pone nombre “recreativo” a lo que
es sumamente “peligroso” para la salud
mental, fisica, relacional, etc.
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- Nos acostumbramos a ver personas
muertas violentamente sin que cause
impacto anuestraconciencia.Normalizamos
la violencia como una experiencia cotidiana.

- Bromeamos y coqueteamos con
aquello que puede aportar dinero aunque
signifique la muerte, dolor y sufrimiento
como consecuencia.

:Qué nos produce esto?

iSerd que la cultura de vida y
humanizacién no nos posible?

En la Pastoral de la Salud que
nos ocupa, estas realidades
producen grupos sociales £
y realidades humanas que
deben ser acompafadas vy

atendidas para suscitar la SRR E AV

salud perdida. Por mencionar
las mas complejas:

- Ninos, adolescentes, jévenes y
adultos adictos. Empobrecidos por

la inversién de sus recursos

en el consumo. Muchos de ellos abusados
fisica, sexual o emocionalmente para
conseguir la droga de la que dependen en
su adiccion.

- Relaciones familiares alteradas por la
incapacidad emocional, pedagdgica y de
acompanamiento de los padresy hermanos
ante situaciones complejas.

- Personas abusadas sexualmente como
fruto de la instrumentalizacién del otro para
los deseos y proyectos personales.

- Jovenes acomplejados y frustrados ante
estilos de vida que los rebasan en sus
capacidades y recursos. Suscitando una
despersonalizacion.

- Muertes de inocentes, implicados y de
los propios victimarios como fruto de la
incapacidad del didlogo, el respeto, la
compasion y la pérdida del sentido de la
vida.
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- Procesos de duelo que suscitan condiciones
depresivas, de venganza, odio, demencia
para soportar y poder hacer frente a la
realidad en que se desarrollé la muerte de las
personas amadas.

- Estructuras confrontadas y rebasadas
en su realidad, con una complejidad de
condiciones que les imposibilita la resolucion
de sus conflictos éticos, de salud, educacidon.

Y nuevamente, ante esta realidad compleja

nospreguntamos.; Quédebemoshacer?,
pero mas que ello es preguntarnos
iQué podemos hacer? ;Por dénde
podemos iniciar?

Convertir.

Directamentevayamosalasexperiencias
que han tenido comunidades y pueblos,
de los que hemos aprendido que lo
esencial es:

2%, 1. En este aspecto debemos considerar,

~ con optimismo y responsabilidad que

somos portadores de una “Cultura

de vida y humanizacién” “NO TODO ESTA
PERDIDO” “NI TODO PERDIO EL SENTIDO".

2. Suscitar corresponsabilidades. Ante
una realidad compleja el entramado de
accion debe estar conformado por una red
bien articulada de agentes, estructuras vy
comunidades que aporten, desde diversos
angulos, los elementos que hagan factible
una pertinencia de las acciones.

3. Elegir acciones que tengan impacto.
Muchas veces tendremos la tentacidon de
atender las urgencias y cansarnos en la
resolucién de las consecuencias sin aportar a
la parte preventiva.

4. Potenciar la accion interdisciplinar. La
Iglesia como comunidad viva y dindmica
debe encontrar los agentes cualificados vy
permitir sus aportes y acciones en rubros
concretos que generen vias especificas.

Bol-452
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5. Diferenciar las causas, acciones y consecuencias, para
determinar el nivel en el que la comunidad estd implicada.

6. Implicar la accién comunitaria. Acciones de Relacion de
Ayuda, grupos de autoayuda, acompafamientos terapéuticos
grupales, asociaciones con objetivos especificos y colectivos
sociales seran de gran utilidad para apostar a una cultura que
llegue desde varios frentes

7. Diferenciar los niveles de accion. Motivar a las Estructuras
que tienen fuero y capacidad legal a promover la legislacién y
accién gubernamental y estructural.

8. Tener un impacto generacional. Abordar las generaciones
joévenes para lograr que se suscite un cambio de perspectiva a
futuro.

9. Acompanar la persona, sanar la familia y prevenir posibles venganzas que alarguen
situaciones.

10. Diferenciar los procesos de perddn, reparacion y reconciliacion para poder dar
acompafiamientos diferenciados y pertinentes.

11. No olvidar la parte celebrativa, de convivencia, de orgullo comunitario, de tradiciones...
donde la comunidad adquiera nuevamente un sentido de pertenencia y de identidad que
les haga favorecer los procesos humanos de compasion y carifio.

12. Trabajar con los victimarios con la misma compasién y caridad que con las victimas.

13. A nivel eclesial generar una estructura pastoral diversificada que logre evangelizar las
realidades y colectivos desde los diversos dngulos potenciando la interaccién pastoral que
genere una comunidon y una conversion cultural.
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N\ . . .
~ ~ Misionar.

— el
Ante la complejidad la misidn eclesial debe ser
_— ~ la especificidad.
7 N Ante la crudeza la mision de la Iglesia debe

ser la ternura.

Ante la imposibilidad de penetrar esos
ambientes la Iglesia debe suscitar cambios
generacionales.

Ante el clima de odio y venganza la Iglesia
debe generar una compasién en victima y
victimario que desmitifique la dureza del
corazén humano y le otorgue un corazén de
carne.

Ante la limitacion del perddn, la Iglesia debe
buscar caminos de reparacidon que sanen los
espacios culturales, econdmicos, laborales,
educativos, etc. que se alteran.

~
Ny

Aspecto relevante serd la personalizacién, la accién en la
familia y la interaccién en el grupo social que se ve afectado.

Evitar las suposiciones, evitar posponery actuar en medio del conflicto con la capacidad
reconciliadora.

Formar agentes, suscitar voluntariados capacitados, involucrar acciones profesionales
e interactuar a nivel social por medio de colectivos, movimientos, asociaciones.

Prototipor Evoluar
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c) LA PAZ COMO PROCESO DE
SANACION SOCIO-CULTURAL

-Perddn, reparacion y reconciliacion el dnico camino posible
para la paz estable y duradera-

Introduccidn:

El proceso normal del perddn seria: admitir la falta, sentir la culpa, mostrar
verglienza o arrepentimiento con lo ocurrido, pedir perdén admitiendo
la imposibilidad de repeticidn, conversién y pago de la culpa con alguna
penitencia.

En la l6gica de Jesus de Nazaret, solo hay “perddn” sin condiciones. JesUs
entra a comer con los pecadores admitiendo con ello su participacién en el
reinar de Dios sin condiciones. Levantaala pecadorayle muestra un perdén
que nadie le ha dado pero que él asume en nombre de todos y pide
conversion.Entraacadade Zaqueoyeshastaluego que ya haestablecido
con él una relacién cuando se da el arrepentimiento y conversion. Asi
es JesUs y asi es el Padre que le ensefié a perdonar... de hecho El
mismo perdonara desde el Padre alegando ignorancia (; Cuél
ignorancia? Su muerte fue planeada y motivada por bastante

tiempo)

Asi es Jesus, asi es su perddn... incondicional.
Ahora no hablemos de Jesus... hablemos de nosotros.

:Cémo es que perdonamos?

ambiente tan crudo y violento que suscita las experiencias mas

;Cémo es que se da la realidad y posibilidad del perdén en un \
horrendas para unos padres, familia, pareja, hijos? \ '

iCémo es que podemos perdonar al estilo de Jesus cuando la
conciencia del dano causado es tan premeditado y tan cruento que rebasa
la culpabilidad y se vuelve en monstruosidad y aberracion humana?

No nos asustemos, la realidad humana nos ha hecho profundizar el
mensaje de Jesus y establecer medios y mecanismos para que el perdén
sea posible, tanto en el nivel humano como en la apropiacién del perddn
divino. Para ello hay que adentrarnos en tres términos: perddn, reparacion
y reconciliacion.
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Fascinar:

Imaginemos la escena:

- El'Hijo de Dios muriendo en la cruz (el sacrificio humano més cruento de la época)

- Al pie de la cruz la madre de aquel hombre de 33 afos, algunas amistades discipulares.

- Ala par de la crucifixién hay burlas, confrontacién de creencias, injusticias,
comparaciones, etc.

- El'hombre que muere, admite una paternidad celestial, misma que le causé la muerte, e
invocando a Dios como su Padre pide que les perdone.

- Muere abandonando su espiritu en el amor de su Padre, aquel por el que fue condenado.
- Su muerte asume todo pecado, toda culpa y se convierte en oblacién.

- Su Padre admite la ofrenda -es decir- la muerte de su propio Hijo y acoge las culpas de
todos aquellos que lo han asesinado. El Padre perdona la muerte de su Hijo y todos los
pecados que su Hijo asumié como suyos.

- No hubo condicionamientos, ni reparos, ni excusas, ni pretextos... solo se admite el amor
por el Hijo y el amor del Hijo por aquellos por los que muere.

- Asi... tal cual. ;Qué piensan de esto?

Escuchar:

Vayamos al grano, y situemos algunas realidades.

1. El hijo de 5 afios tumba el jarrén de tu sala. ;Lo perdonas? ;jTiene que pagar la deuda?

2. El hijo de 18 afios choca el auto. ;Lo perdonas? ;La reparacion fue de $9,500 pesos... la
pagara él?

3. La novia de tu hijo lo corta justamente dos semanas antes de la boda. ; Qué suscita en ti
como familiar?

4. La novia de tu hijo lo corta justamente dos semanas antes de la boda... ella esta
embarazada de cuatro meses.... Por supuesto del exnovio.

5. Imprudente un hombre, alcoholizado choca, muere tu sobrina de 18 y tu primo de 35 afos.

6. La madre encuentra los restos de su hijo después de una bisqueda de 14 meses. La
autopsia devela muerte violenta.

7. Laesposay madre de tres hijos recibe noticias del paradero del cuerpo de su esposo tres
afios después de desaparecido, muerte violenta. El victimario es su propio primo que
fingio el secuestro.

:En todos los casos basta y es posible el perdén?

.Qué diferencia hay entre alguien culpable y alguien victimario?
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iCuél es la posibilidad de estas realidades?

- Requisito previo es tener en cuenta que habra realidades irreparables, la
justicia no se exigird como una forma de castigo sino de establecimiento del
estado inicial o ideal.

- No se pueden inferir estados internos para la reparacién pues eso vuelve
imposible establecer la realidad del hecho.

- El' sentido del perdén, lareparaciony la reconciliacién seré el reconocimiento
y rescata de la dignidad humana, la posibilidad de reconstruir la paz social y
la armonia civil.

- Elcentro detodo serélaaccion personal que provoca cambios, conversiones
y que adelanta la no repeticion de los hechos y la generacion de realidades
contrarias a la falta cometida.

- El perddn es un estado interno de la victima y del victimario.
- Elperdénno cabe en el hecho ético y politico; debe asumirse la reparacion.

- Lareconciliacion comporta un proceso estructural tanto para la intervencién
mediadora como la intervencion de prevencién repeticion de los hechos.

- Todas las realidades comportan lo més sagrado del ser humano su voluntad
y libertad, asi como el valor por la justicia y la promocién de la paz.

Espacios de ﬁq

Paz v Reconciliacion
® ®© ¢

AT
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Misionar:

En la misidn eclesial, la Iglesia debe tener en
cuenta que:

- Se comportan estratos humanos sagrados
que exigen el sigilo sagrado personal y la )/
justicia legal que comporta la verdad, por ello €2

se representa

debeactuarse concautelaybajo presupuestos
éticos definidos por la estructura eclesial que (g

v

- Articular acciones diferenciadas que
acompafen a las victimas, victimarios,
promotores y sociedad involucrada.

- No cualquier persona esta cualifica-
da en sus carismas y conocimientos al
respecto, debe tenerse en cuenta una
estructura delimitada y definida con
agentes particularmente capacitados
y dotados de recursos para la inter-
vencion.

- Utilizar los recursos espirituales que
siempre enriqueceran la concienciay la
voluntad humana para hacer posible la
disposicion al perdén y a la aceptacién
de las reparaciones posibles.

'S comuniin can Ghisto:

alegria para misionar cada odia’
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d) EL AGENTE DE PASTORAL, SU SALUD Y
COMPROMISO EN LA CONSTRUCCION DE
LA PAZY LA JUSTICIA

Introduccidén:

Las situaciones humanas en torno a la enfermedad, la discapacidad, la
vejez, los duelos exigen de la comunidad catdlica agentes de pastoral
profesionales, capacitadosy comprometidos con una que tenga un equilibrio
entre la pertinencia técnica y cientifica de las ciencias humanas con la accién
compasiva, empatica y misericordiosa del quehacer evangelizador.

Asimismo, al ponerestasrealidades como consecuencia de la neoliberalidad

financierayfilosdfica, dela cultura de muerte y deshumanizacién encontramos
que el problema se complejiza y exige respuestas con tal grado de
pertinencia que implica varias trincheras que hagan posible la prevencién,
corresponsabilidad, atencién y acompafamiento, tanto a nivel personal
como familiar y comunitario.

El agente de pastoral de la salud no es solo un agente sanitario que
atiende sino un hacedor de cultura, un aportador de vias y caminos para la
humanizacién de todas las realidades humanas. Y la Iglesia tiene el deber de
formarlo integralmente y de asegurar de que su persona, accidn e intencién
también lo humanicen a él.

{

-
——

[’..
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Fascinar.

Qué mejor para
fascinarnos que
pensar en el Pasaje
de la Viuda de
Naim (Lc 7, 11-17),
aquella escena triste,
desesperanzada,
mortal 'y dolorosa
donde wuna madre,
viuda también, lleva
a enterrar a su Unico
Hijo. Aparentemente
va acompanada de su
comunidad, quién va
con ella a abandonar
el cuerpo de su hijo

para regresar a su

realidad: la soledad, la
nada social que ahora le ocupa: sin marida, sin familia, sin capacidad legal, sin
representacion religiosa, sin intercesion, sin nada.

Va acompanada para cumplir el rito funerario y regresara sola a cumplir con las
formas de vida donde una mujer viuda y sin hijos es no menos que una “maldita”
y una “Maldicién” para los suyos. En realidad... nadie la acompana como persona, nadie
tiene algo que aportar para que su realidad cambie.

Pero sucede algo especial, hay un encuentro con Jesus de Nazaret, quien detiene
la marcha, cambia el rumbo y la realidad: de la muerte a la vida, de la soledad a la
compafia, del abandono a la intercesion, etc.

Una sola persona, Jesus de Nazaret cambia su realidad. Y no solo por el milagro
de la vida en el hijo, sino por la capacidad de comprender la realidad de aquella
mujer y actuar para cambiarla. El verdadero milagro no es la resurreccién del Hijo
sino la compasién y el cambio de su rol como abandonada y relegada a ser una
mujer integrada y capaz de reconciliarse con su cultura y religion.
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Escuchar.

Hay palabrasy expresiones que en el contexto
actual estdn dotadas de un significado especial
por que revelan actitudes y acciones que son
respuesta a necesidades muy especificas
en la vida de algunas personas, familias o
comunidades.

- Prevencion oportuna

- Atencion pertinente.

- Acompanamiento.

- Escucha Activa.

- Didlogo y Relacién de ayuda.
- Discernimiento y proyeccion.
- Intervencion.

- Cultura de Vida y humanizacién.

;Cudl te parece mas relevante
para la realidad en torno a la salud de
persona, familia o comunidad?

:Cual expresion te parece mas vital para el
quehacer pastoral de la Iglesia en tu comunidad?

Si pensamos en Jesus de Nazaret, en su Evangelio... si pensamos
en la mision eclesial jcual de ellas es mas relevante para responder a la
motivacion de ser una Iglesia en Salida?

Ahora pensemos, ;quién hace posible que estas actitudes y acciones
se realicen?

:Qué se requiere para que esas acciones sean asumidas y realizadas
por alguien?

;Por qué no todos somos capaces de lograrlas y apropiarlas?

;Quién es el agente de la pastoral de la salud?
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Discernir.

El agente de la pastoral de la salud es aquel bautizado que consciente, libre y

responsablemente se suma a la labor eclesial para echar a andar la prevenciodn,
atencién, acompafiamiento y discernimiento en torno a la salud integral de las
personal, digase: salud mental, fisica, emocional, relacional y espiritual.

Los agentes de la pastoral de la salud se distinguen por el sentido de

su quehacer, por el rol que ocupan en la accién pastoral: Agentes sanitarios,
voluntariados, agentes acompanantes y animadores.

Bol-452

Por agentes sanitarios consideramos a todas las personas profesionales
en la ciencia o técnica la atencidén directa del enfermo, anciano,
persona con discapacidad, familia. El agente sanitario es responsable
del diagndstico e intervencion pertinente de acuerdo a la necesidad
humana que plantea su realidad.

Por agentes voluntarios consideramos a las personas que sin tener
una formacién profesional son capacitados en un aspecto concreto
para el apoyo al profesional en la intervencion y acompafiamiento de
la persona, familia o comunidad. El voluntario no actda por voluntad
propia ni conforme a sus capacidades naturales sino conforme a la
guia profesional y conforma a protocolos y requerimientos técnicos
y cientificos. El voluntario nunca diagnostica ni medica ni decide el
tratamiento, él solamente actiia conforme aloindicado porel profesional.

Por agentes acompanantes, hablamos de aquellas acciones eclesiales
que realiza un agente pastoral miembro de algin grupo para brindar
a enfermos, ancianos, personas con discapacidad o familias la guia
y animacién en torno a una realidad de enfermedad, duelo, etc. El
agente acompafante aplica la escucha activa, la relacion de ayuda y
apropia algunos recursos de la psicoterapia, pero ante todo asume la
espiritualidad cristiana de la empatia, compasién y misericordia.

Elanimadoresaquel consagrado olaico que hace latareade coordinarlos
esfuerzos desde un proyecto o plan pastoral; asume la responsabilidad
de la capacitacion permanente y continua, la gestion de recursos para
los espacios, tiempos y necesidades que implica la accién sanitaria y/o
de acompanamiento.




Como podemos apreciar, la pastoral de la salud
aplica el criterio de discernimiento en el quehacer ubicando
al agente que puede hacerlo de manera mas pertinente y
oportuna. La pastoral de la salud comprende la complejidad
de algunas situacionesy realidadesy la necesidad de aplicar
técnicas y conocimientos precisos para salvaguardar la vida
y la méxima salud integral de la persona.

Otro aspecto fundamental del agente de la pastoral
delasalud esla guiay capacidad ética para salvaguardar
la dignidad y el respeto por la vida, el derecho a la
intimidad y sigilo en el diagnéstico, tratamiento,
rehabilitacion; salvaguardandolosprocesospersonales
y familiares.

Son tres las etapas formativas por las que el agente
de pastoral debe pasar: formaciéninicial, continua e integral.

- La formaciodn inicial implica el conocimiento de los
contenidos y apropiacién de las habilidades para su
quehacer.

- La formacién continua implica el desarrollo de las
capacidades para que la intervencién mas oportuna,
asi como la apropiacion de nuevas técnicas vy
aprendizajes que vayan especializando su quehacer.

- Laformacién integral implica que el agente sea visto
también en sus dimensiones y sea acompanado en
un crecimiento gradual que le lleve a desarrollarse a
plenitud.

Las tres etapas deben asumir la formacién dimensional:
humana, intelectual, emocional y espiritual. Y a su vez deben
garantizar que el agente viva a plenitud su propio proceso
evangelizador en el encuentro, fascinacion kerigmatica,
discipulado, conversién y mision.

Para hacer posible esta formaciéon y su realidad
dimensional el animador debe posibilitar la interaccién
profesional con la vivencia comunitaria. No se trata de meras
y simples capacitaciones, ante todo deberén integrarse las
capacitaciones como parte de un llamado misional dentro
de la comunidad eclesial.

Seré de gran utilidad que la comunidad esté vinculada a
los programasy planes parroquiales, decanalesy diocesanos
para posibilitar la formacidn integral y pertinente.

LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

A su vez la estructura
parroquial, decanal vy
diocesana deberd tomar
en cuenta las necesidades
de las bases comunitarias
para que los aportes
formativos lleven al agente
de pastoral a responder a
las necesidades reales de
las personas y asi hacer
posible la maxima salud
integral de las personas.

Asociaciones,
colectivos, estructuras
gubernamentales e
internacionales también
serdn un elemento
imprescindible en la tarea,
pues muchas de ellas
tienen el conocimiento y la
capacidad formativa.

La pastoral de Ia
salud no puede quedar
marginada a los meros
recursos de la comunidad,
nia las iniciativas
personales del animador
o a la capacidad formativa
de los profesionistas que
interactian a nivel local...
se deberd trascender en
una red social amplia.
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Convertir.

Muchas parroquias piensan que la

pastoral de la salud implica demasiados
elementos y que su complejidad rebasa
la posibilidad de la comunidad, y por ello
relegan la pastoral de la salud a un ideal
futuro en el que se tengan o dispongan
recursos. Nada mas equivocado que esto,
por ello les hacemos ver cuatro acciones
basicas que puede hacer una parroquia:

Bol-452

1. ;Qué agentes ya existen para la

pastoral de la salud? La comunidad
parroquial debe iniciar por formar
a sus ministros extraordinarios de
la comunidn, suscitar su capacidad
de escucha y relacion de ayuda;
ellos son agentes primarios y
fundamentales pues conocen y
tocan la realidad fisica, mental
y emocional del enfermo y su
familia. Asi mismo debe confiar y
acercarse al quehacer de médicos
y enfermeras, muchos de ellos
necesitan la formacidn integral.

;Qué recursos tengo aqui?
Atreverse al acompanamiento.
Cierto es que no podemos
diagnosticar, ni atender muchas
situaciones complejas, pero la
capacidad humana vy espiritual
del acompanamiento es inherente
a la Iglesia y a su evangelizacion.
La oracidn, la direccidn espiritual,
la vivencia sacramental y la
participacion comunitaria
comportan para el enfermo,
anciano, personacondiscapacidad
y persona en duelo un espacio
sanadory de discernimiento.
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3. ;Qué recursos tengo que no
estan aqui pero estan al alcance
de mis fieles? Asi mismo la
comunidad parroquial debe
tener en claro los recursos
sociales que tiene en otras
estructuras para derivar
los casos mas complejos.
Hay  demasiados  grupos,
asociaciones e iniciativas
que apoyan los procesos de
sanacion... hay que conocerlos
y remitir a ellos cuando nuestra
estructura no puede resolver el
problema.

4. ;Qué acciones son posibles
iniciar? Si a esto anadimos la
intencion, accidén y promocion
deiniciativas, grupos, colectivos
y la generacién de espacios
para el servicio en la pastoral
de la salud seguramente iradn
surgiendo los carismas, dones
y servicios que en agentes
concretos  hagan  posible
la evangelizacion desde la
pastoral de la salud.

Agentes y recursos son elementos
indispensables para la pastoral de la
salud, ambos existen en la comunidad
y requieren de un plan pastoral que los
integre para dar cauce al servicio a los
demas.
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HORA SANTA POR LOS CUIDADORS
DE ENFERMOS

Amemos a Cristo en los que sufren.
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Estacidon al Santisimo Sacramento.
Lector 1.

La Eucaristia es alimento vy
medicina. Si estas en las

tinieblas, la Eucaristia es tu

luz. Si sientes la fiebre de

las pasiones, la Eucaristia es

medicina. Si estds oprimido

por las culpas, la Eucaristia es

la victima que paga. Si tienes

hambre. Si tienes hambre, la

Eucaristia es alimento del alma.

Si te sientes débil, la Eucaristia es

tu fortaleza. Si tienes miedo a la muerte,
la Eucaristia es vida, porque “El que come
mi Carne y bebe mi Sangre, vivird para

siempre”

Lector 2. Jesus, Tu eres el Pan de vida,
el que viene a ti, no tendra mas hambre.
Senor Jesus, si no comemos tu Carne y no
bebemos tu Sangre no tendremos vida
en nosotros. El que come mi Carne, lo
resucitaras, ;Senor Jesus, ;A quién iremos,
Sefor? Tu sélo tienes palabras de vida
eterna. Tu eres el Pan bajado del cielo. El
que come de este Pan, vivird para siempre.
Jeslis Tu eres la vid verdadera, nosotros
somos los sarmientos. El que permanece
en ti da muchos frutos, quien no permanece
en ti, estd muerto.

Dios mio, yo te adoro espero y te amo. Te
pido perddén y misericordia por los que no
creen, no te adoran, no esperan y no te

aman (3)
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Lector 3. Santisima Trinidad, Padre Hijo y
Espiritu Santo. Yo te adoro profundamente y
te ofrezco el preciosisimo Cuerpo,

Sangre, Alma y Divinidad

de Jesucristo, presente en

todos los Sagrarios de la

tierra, en reparaciéon de

os ultrajes, sacrilegios e

indiferencias con que El es

ofendido. Por los méritos

infinitos de su Sagrado

Corazén y del Corazon

inmaculado de Maria, te pido

la conversién de los pecadores.

Hacemos unos momentos de
Silencio.

Lector1. Tedamosgraciasyte bendecimos,
Dios Santo y fuerte, porque diriges con
Sabiduria los destinos del mundo y cuidas
con amor de cada uno de los hombres. Tu
nos invitas a escuchar tu Palabra, que nos
reine en un solo cuerpo, y a mantenernos
firmes en el seguimiento de tu Hijo, Jesus.
Porque solo El es el camino que nos
conduce a Ti, Dios invisible, la verdad que
nos hace libres y la vida que nos colma de
alegria. Te damos gracias y te bendecimos,
Padre fiel y lleno de ternura, porque amaste
al mundo que le has entregado a tu Hijo,
para que fuera nuestro Sefior y nuestro
hermano Jesus manifesté su amor con los
pobres y los enfermos, con los pequefios y

los pecadores.
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Lector 2. El nunca permanecié indiferente ante
el sufrimiento humano, su vida y su Palabra son
para nosotros la prueba de tu amor, como un
padre siente ternura por sus hijos, asitambién Tu
sientes ternura para tus hijos. Por eso, te damos
gracias y glorificamos tu Santo Nombre y con
los Angeles y Santos, cantamos tu bondad y tu
fidelidad, proclamando el himno de tu Gloria,
Santo, Santo, Santo eres tu rey del universo...

Lector 3. Lectura del libro del profeta Isaias
38,10-14,17-20

Yo pensé: "En medio de mis dias tengo que
marchar hacia la puerta del abismo, me privan
del resto de mis anos” Yo pensé “Ya no veré mas
al Sefior en la tierra de los vivos, ya no mirare
a los hombres entre los habitantes del mundo.
Levantan y enrollan mi vida como una tienda
de pastores. Como un tejedor devanaba yo mi
vida, y me cortaban la trama” Dia y noche me
estas acabando, sollozo hasta el amanecer. Me
quiebras los huesos como un ledn, diay noche
me estas acabando. Estoy piando como una
golondrina, gimo como una paloma, mis ojos
al cielo se consumen, jSefior, que me oprimen,
sal fiador de mil Me has curado, me has hecho
revivir, la amargura se me volvié paz cuando
detuviste mi alma ante la tumba vacia y volviste
la espalda a todos mis pecados. Sédlvame, Sefior
y tocaremos nuestras arpas todos nuestros dias

en la casa del Senor.

Lector 1. Vamos a poner en el altar el nombre
de nuestros enfermos, ancianos y personas
con discapacidad que atendemos, cuidamos

y acompafnamos. Al igual que Jesus se nos
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muestra hoy en el Sacramento eucaristico
le pedimos que hoy muestre su rostro en
nuestros enfermos. (las personas pasan a
poner el nombre de sus enfermos en el
altar)

Lector 2. Juntos rezaremos éste salmo

diciendo:

R./ Compadécete de mi, Sefor estoy

enfermo.

Sefor, no me corrijas con ira, no me
castigues con cdlera. Misericordia, Sefior,
que desfallezco. Cura Sefior, mis huesos
dislocados. Tengo el alma en delirio y Tu

Sefor jHasta cuando?

R./ Compadécete de mi, Sefor estoy

enfermo.

Vuélvete, Senor liberta mi alma, Sélvame
por tu Misericordia, porque en el reino de
la muerte nadie te invoca y en el abismo
;Quién te alabard? estoy agotado de
gemir, de noche lloro sobre mi pecho,
riego mi cama con lagrimas mis ojos se
consumen irritados envejecen por tantas

contradicciones.

R./ Compadécete de mi, Sefor estoy

enfermo.

Apartaos de mi los malvados, porque
el Sefior ha escuchado mis sollozos; El
Sefior ha escuchado mi suplica, El Sefior

ha aceptado mi oracion.

R./ Compadécete de mi, Sefor estoy en-

fermo.

/ng. 62

Bol-452




LA PAZ ES OBRA DE LA JUSTICIA

Canto.
El auxilio me viene del Senor

Levanto mis ojos a los montes, ;De donde me vendra el auxilio? El auxilio me viene del Sefor;

que hizo el cieloy la tierra.
El auxilio me viene del Sefor, que hizo el cielo y la tierra. (2)

No permitird que resbale mi pie, tu guardidn no duerme, no duerme ni reposa, el Guardian de

Israel.

El Sefior te guarda a su sombra, el Sefior esta a tu derecha, de dia el sol no te hara dafo ni
la luna de noche. El Sefior te guarda de todo mal, el Sefior guarda tu alma, el guarda tus

entradas y salidas, ahora y por siempre.

Lector 3. Sefor Jesus. TU nos has prometido estar siempre con nosotros. Tu verdaderamente
llamaste a todos los cristianos a acercarse y compartir tu Cuerpo y tu Sangre. Pero nuestros
pecados nos alejan de Ti Te pedimos perdones nuestras ofensas y nos ayudes a esforzarnos
cada dia mas en hacer tu Santisima Voluntad y no la nuestra. Abrasa nuestros corazones con
el fuego del Espiritu Santo y concédenos el don del discernimiento para saber distinguir entre

lo que es buenoy lo que me aleja de Ti

Lector 1. Oh Sefor, presente en el Santisimo Sacramento, queremos poner ante Ti a todos
los cuidadores y acompanante de nuestros enfermos, y suplicarte los ayudes en todas sus
necesidades muy en especial todos aquellos que cuidan a enfermos con dolores muy intensos
y a todos aquellos cuidan enfermos agonizantes o con enfermedades incurables. Fortalece

Sefior su paciencia, su entrega en la caridad y su amor.

Lector 2. Vamos a poner delante del Sefor ahora nuestros nombres, no solamente nuestros
enfermos necesitan de la presencia amorosa de Dios, también nosotros la necesitamos. Por ello
escribimos nuestro nombre y lo ponemos en el altar. Queremos estar junto a Dios y que él éste
junto a nosotros para darnos su gracia en medio de la enfermedad y la entrega de la vida diaria.

(los cuidadores ponen su nombre en una papeleta)
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Canto.

Hoy Senor Jesus vengo ante Ti

para alabarte,

Hoy Sefor Jesus con tu poder puedes cambi-

arme.

Séaname Senor, hoy quiero vivir, dame tu amor, sin

ti no puedo ser feliz.

Sdname Senor, librame del mal toca el corazdn

para alcanzar la santidad (2)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Lector 3. Jesus nos dice: Nunca en las horas de soledad y de tormenta, estds
solo. Jamas se encontrardn lejos de mi corazén, que siempre los ama. Si, los amo con
un amor infinito, no te sientas solo Yo estoy contigo toda tu vida aiin en los momentos
en los que llegan las dudas a tu corazdn, y sientes que me he olvidado de Ti, si tu
sufres Yo sufro contigo. Cémo desearia que sintieras lo mucho que te amo, pero
estas tan ocupado pensando en mil cosas que no te das tiempo para mi, antes bien
descansa en mi regazo. Yo estoy contigo, no temas y déjate amar por este Corazdn

que tanto te ama y desea consolarte.

Lector 1. Jesus nos dice: Amémonos en el dolor, hermanos, amigos, hijos mios,
amémonos en la cruz. Vengan a mi todos los que sufren enfermedades y pobreza,
traigan a mis pies la carga de las aflicciones, que Yo los aliviaré en el manantial de mi
Corazdn, vengan a Mi todos ustedes que han sufrido contradicciones. Los que han
recibido las injusticias y los que experimentaron los reveses de la fortuna. jAcudan a
Mi!

Lector 2. JesUs nos dice: Yo los aliviare en el Santuario de mi Sagrado Corazén,
vengan todos los que lloran la ingratitud de sus hermanos de sangre, ese desamor
que mata su alma. Vengan los que viven en el tedio y la soledad. Los olvidados, los
desentendidos, los desdefiados y mal comprendidos. Vengan los que lloran un ser
querido, los que tienen sed de mi Amor y mi justicia, todos tienen un lugar en mi
Corazdn, aqui encontraran consuelo y fortaleza para seguir luchando.
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Canto.

Cantemos al Amor de los Amores.
Cantemos al Amor de los Amores,

cantemos al Sefior, Dios esta aqui, venid
adoradores adoremos a Cristo Redentor.

Gloria a Cristo Jesus, Cielos y Tierra,
bendecid al Sefior,

Honor y Gloria a Ti, Rey de la Gloria,
Amor por siempre a Ti, Dios del Amor.

Por nuestro amor oculté en el Sagrario,
su gloria y esplendor;

N o _-'\\\ S para nuestro bien se queda en el
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Sagrario esperando al justo y pecador.

Oh gran prodigio del amor divino,
milagro sin igual;

prenda de amistad, banquete al peregrino
do se come el Cordero Celestial.

Jesus piadoso Rey de las victorias a ti loor sin
fin;

canten tu poder, autor de nuestras glorias, cielo y
tierra hasta el dltimo confin.

Al pie de tu Sagrario nos convidas a recibir tu amor;

porque Tu Jesus, al alma das la vida, y la llenas de

fuerzay de valor.
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Lector 1. Hagamos esta letania y pidamos al Sefor la salud del cuerpo y el
alma, la salud de nuestras emociones y relaciones, la salud de nuestra fe y de
nuestra voluntad: digamos...

Seior, ten piedad de nosotros.

Cristo, ten piedad de nosotros.

Senor, ten piedad de nosotros.

Jesus, éyenos.

Jesus escichanos.

Dios Padre Celestial, ten piedad de nosotros.

Dios Hijo, Redentor del mundo, ten piedad de nosotros.
Dios Espiritu Santo, ten piedad de nosotros.

Santisima Trinidad que eres un solo Dios, ten piedad de nosotros.
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Sefor Jesus, que curaste al ciego de Betsaida (Mt 8,22)

Sefor Jesus que curaste a dos ciegos en Cafarnaim (Mt 9,27)
Sefior Jesus, que curaste a dos ciegos en Jericé (Mt 20,29)
Sefior Jesus, que curaste a un ciego y mudo (Mt 12,22)

Sefor Jesus, que curaste al sordomudo en Decépolis (Mt 7,34)
Sefor Jesus, que curaste a un leproso en Galilea (Mt 1,41)
Sefor Jesus, que curaste a diez leprosos en Galilea (Lc 17,11)
Sefor Jesus, que curaste al paralitico de Cafarnadm (Mt 9,1)

Sefor Jesus, que curaste al paralitico de la piscina (Jn 5,1)
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Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros

Ten piedad de nosotros

Sefior Jesus, que curaste al hombre de la mano atrofiada (Mt 12,9 ) Ten piedad de nosotros

Sefior Jesus, que curaste a la mujer hemorroisa (Lc 8,42)
Sefor Jesus, que curaste a un hombre hidrépico (Lc 14,1)
Senor Jesus, que curaste al siervo del centurion (Mt 8,5)
Sefor Jesus, que curaste al hijo del funcionario real (Jn 4,50)
Sefor Jesus, que curaste a la suegra de San Pedro (Mc 1,25)
Sefior Jesus, que curaste a un nino lunatico (Mt 17,18)

Sefor Jesus, que curaste al poseso de Cafarnadm (Mc 1,25)

Sefor Jesus, que curaste a un poseso mudo (Lc 11,14)

Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros
Ten piedad de nosotros

Ten piedad de nosotros

Ten piedad de nosotros

Sefor Jesus, que curaste a una joven poseida de Canaan (Mc 7,24) Ten piedad de nosotros

Sefor Jesus, que curaste a dos posesos de Gerasa (Mt 8,28)
Sefor Jesus, que resucitaste a la hija de Jairo (Mc 5,41)
Sefor Jesus, que resucitaste al hijo de una viuda (Lc 7,14)
Sefor Jesus, que resucitaste a tu amigo Lazaro (Jn 11,1-43)

Sefior Jesus, que resucitaste T mismo del sepulcro (Mc 16,6)

Ten piedad de nosotros

Ten misericordia de nosotros
Ten misericordia de nosotros
Ten misericordia de nosotros

Ten compasién de nosotros

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo, perdénanos Sefor.

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo, éyenos Senor.

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo, ten piedad de nosotros.
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ORACION DEL AGENTE DE PASTORAL
DE LA SALUD

Senor, me has escogido para atender a los enfermos.
Senor, me has escogido, para ser testigo de tu amor
y de tu Reino en el mundo de la salud y de la enfermedad.
Quiero ser como tu:
acogedor con todos, en especial con lo mas marginados.
Quiero ser sensible ante sus sufrimientos,
paciente en sus limitaciones
y liberador de sus miedos.

Cura, Sefor, mis limitaciones defectos y dolencias.
Alivia mis cansancios y fortalece mi debilidad.
Ayudame a cumplir mi tarea pastoral,
que sea humano y servicial.

Bendice, Sefor, a cuantos trabajan con los enfermos,
con sus familiares y a los sanitarios. Amén

PEREZ DE MENDIGUREN
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DECALOGO DEL AGENTE DE PASTORAL
DE SALUD

. 1. Amo laviday sé que

alcanza su plenitud en la
salvacion de Jesucristo. Por
ello creo firmemente que
mi misiéon es promover la
salud que plenifica la vida
y lleva a la salvacién en

Cristo.

f

a .
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2. Mi primer deber es
e cuidar mi salud integral
para cuidar la de los demas.

—

3. La enfermedad, la vejez, la discapacidad, los duelos generan
situaciones complejas, por ello sé que debo formarme y conocer la
realidad a profundidad.

4. La Misiéon de la Iglesia es mi misidon y comienza con la prevencion de
aquello que dana al hombre y la promocidn de lo que lo plenifica.

5. El enfermo hace parte de una familia y de una comunidad. Por ello
considero tan importante la persona como su entorno familiar y
social.

6. El enfermo es una persona con multiples dimensionesy debo acertar
a promover el crecimiento y la integracion de todas.

7. Cuidaré la opcion preferencial por los enfermos en especial aquellos
que estan mas débiles, solos, desamparados, confundidos, alejados.

8. Un elemento esencial de mi servicio es la ubicacién y coordinacién
con otras instituciones, servicios y grupos.

9. Todo aquello que humaniza la salud y pone al hombre en una
perspectiva trascendente debo valorarlo y cuidarlo.

10. Conozco y sé que el don més grande o sagrado no es la salud sino
la salvacion en Cristo.
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NOTAS
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NOTAS
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ORACION POR LA PAZ

Senor Jesus, Tu eres nuestra paz,
mira nuestra patria dainada por la violencia
y dispersa por el miedo y la inseguridad.
Consuela el dolor de quienes sufren,
da acierto a las decisiones de quienes nos
gobiernan.

Toca el corazén de quienes olvidan que
somos hermanos
y provocan sufrimiento y muerte
dales el don de la conversion.

Protege a las familias
a nuestros ninos, adolescentes y jovenes,
a nuestros pueblos y comunidades.

Que como discipulos misioneros tuyos,
ciudadanos responsables,
sepamos ser promotores de justicia y de
paz, para que en ti, nuestro pueblo tenga
vida digna.

Maria, Reina de la Paz, ruega por nosotros.

AMEN.



